Comune di Sant'Arcangelo

a Daneco Impianti Tri monte
Provincia di BN

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV) |

OGGETTO: | Opere di stabilizzazione finale del sito di discarica di Sant'Arcangelo Trimonte
COMMITTENTE: [SAMTE s.r.l.

CANTIERE: |Localita La Nocecchia, Sant'Arcangelo Trimonte (BN)

Sant'Arcangelo Trimonte, i 28/07/2010 |
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IL COMMITTENTE. 47/] il
(Bianco Dr. Raffaele) '

Filipponi Ing. Bernardino
via G. Bensi 12/5

20152 Milano (MI)
0248312591 - 02,48312316
berngrdina.flipponi@unendo.it
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

OGGETTO: Opere di stabilizzazione finale del sito di discarica di Sant'Arcangelo
Trimonte
Importo presunto del Lavori: 157431° 448,08 euro

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Localltd La Nocecchia
Citta: Sant'Arcangelo Trimonte (BN)

% Daneco Impianti
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: SAMTE s.r.l.
Indirizzo: via Cocchia 8
Citta: Benevento (BN)

nella Persona di:

MNome e Cognome: Dr. Raffaele Bianco
Indirizzo: via Cocchia 8
Citta: Benevento (BN)
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RESPONSABILI

Progettista:

Mome e Cognome: Ing. Enrico Ulisse Avanzi
Qualifica: Progettista

Indirizzo: Gallerla Bernardino da Faltra 8
Citta: Rovige (RO)

CAP: 45100

Telefono / Fax: 34822196634 0425.699098
Indirizzo e-mail: stavanzi@tin.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione;

MNome e Cognome: Ing. Bernardino Filipponi
Indirizzo; via G. Bensi 12/5

Citta: Milano (MI)

CAP: 20152

Telefono [/ Fax: 0248312591 0248312316
Indirizzo e-mail; bernardino.filipponi @unendo. bt

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:
Mome e Cognome: Da definire
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

Impresa; Appaltatrice

Ragione sociale: Daneco Implanti s.r.l.
Datore di lavoro: Bernardino Filipponl
Indirizzo via G. Bensi 12/5
CAP: 20152

Citta; Milano (MI)

Telefono / Fax;

DATI IMPRESA:

0248312591 0248312316

Impresa:
Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

Subappaltatrice
Da definire
Scavi e moviment! terra
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirzA ukill

Carabinieri pronlo inlervento: tel. 112
Cuserma Carsbinierd di Pictreleina (el OB2A.900 179
Servizio pubblico i emergenzy Polizia: tel. 113

Pativin - Quesiuea di P.5. di Bencvento fel, OB20.373111
Comando Vvt chiamate per socoorso: tcl. 115
Comando Vvl di Benevenlo el DE24.31 1315
Pronto Soccorzo tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di G. Rummo tel. D824 57608

Documentazione da custodire in canfiere

Ad sensi della vigente normativa le impress che operane in canticre dovranno custodice presso ghi ufliei di canticre la sepuente

documentazione;

1. Molilica preliminare (Inviaia alla AS.L. e alla 1WPL, dal commiltente ¢ conscgnata all'impresa eseculrice che I deve affipgerc
i vanlicre - art. 99, LiLps. n. 81/2008);

2. DPMano di Sicorezza e di Coordinamento;

3. Vascicolo con le carulleristiche dell'Opera;

Piano Operalive di Sicurczza di ciascuna delle imprese operanti in canticre e gli eventuali relalivi apgiomamenti;

Titolo abilitativo alla esecurione dei lavord;

6. Copin del cerlificalo di iserizione alla Camera di Commercio Indusiria ¢ Arligianato per ciaseuna defle imprese operanil in
cunlivre;

7 Documento onico di regolfarild contribuliva (DURC)

B Certificato di iserizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanli in canticre;

9. Copin del registro degli infortuni per eiascuna delle imprese operanti in canticre;

10, Copia del Libro Unico del Lavoro per cisscuna delle imprese operanti in cantiers;

1. Verbali di ispesioni elletiuate dai funzionari degli enti di controllo che ubbisno litolo in matera di ispezioni dei cantier
(A5.L, Ispettorato del lavoro, LS PLES.L, Vigili del fuoco, ecel);

12, Registro delle visite mediche periodiche e idoneild alla mansione;

13, Certifficati di idoneith per lavoralor minorenni;

14, Tesserini di vaccinazione antitctanica

b=

Inoltre, ove applicabile, dovrd essere conservala noghi uffici del cantiere anche 1o sepuentle documentazione:

1. Contealte di appallo (conlralto con ciascuna Impresa esecufrice ¢ subappaltatrice);

2. Aulorizgazione per cventuale occupazione di suolo pubblice;

3. Autorizzazioni degli enti compelenti per i lavor stradali (oventuali);

4 Autarizzazioni o nulla osts eventuali degli cnti di tutela (Soprintendenzn ai Beni Architcttonici ¢ Ambientali, Soprintendeney
archeologivy, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ece.);

5. Scgnalazionc all'csercents Venergia elelicicy per lavori effcttuati in prossimish di panti allive.

6. Denuncia di installosions oll'LS.P.E.S.L. degli apparcechi di soltevamento Ji portala superiore a 200 kg, con dichinrarione di
conlormith a marchio CE;

7. Denuncia all'organe di vigilanea dello spostamento degli spparcechi di sollevamento di portate superiore a 200 kg;

8. Richicsta di visita periodicn annunle all'organo di vigilanza depli apparecehi di sollevamento non manuali di poriata superiore a
200 ke

9. Documentazione rclativa apgli apparcechi di sollevamento con cupacitd superiore ai 200 kg, complet di verbuli di verifica
periodica;

W Verifica trimestrale defle limi, delle ¢atene incluse quelle per Pimbracatur & dei ganci metallici riportata sul libretio di
omologasione degli apparecchi di sollevamenti;

L1, Piano di coordinamento delle gro in caso di interferemen;

12, Librctto d'uso e manutenzione delle macchine ¢ allrezsature presenti sul cantiere;

13, Schede di manutenzione periodica delle macchine ¢ attrezzatire;

14,  Dichiarazione di conformitd delle macchine Cl3;

15, Libretlo matricolarce dei recipienti a pressions, completi dei verbali di verifica perindica;

ta,  Copia di autorizzazione minisleriale all'vso dei pontcggl © copia della relazione lecnica del Fbbricante per 1 pontepgl metallici
issi;

17, Piano di montaggio, trasformarione, uso e smontaggeio (PLM.ULS.) per | pontepgi metaliici fissi;

18 Progetto e disegno esecutivo del ponteggiv, se alto pid di 20 m o non realicalo secondo lo schema tipo riportato in
asterizenzione ministeriale;

19, Dichisrazione di conformitd dell'impianto elelirico da parte dell'installatore;

20, Dichiarazione di conformith dei yuade eletirici da parte dell'installatare;
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Dighiarazione di conformiti dell'impianto di messa a ter, elichuata dalla difla abilitata, prima delly messa in csercizio:
Dichiarazione di conlonnita dell'impianto di protezione dalle scariche almosferiche, effelluata dalla ditta ahilitata:

Denuncia impianlo di messa a tere e impialo di protezione contro le scariche atmosferiche (af scasi del 1LPR. 462/200 1y
Comunicazione agli organi i vigilanza della “dichisrazione di conformitia " dellimpianto di protezione dalle scariche
almosferiche.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1,2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Gl interventi di sicorczza del sito della discarica regionale di Sant'Arcangelo Trimonte ricadono
prevalentemente nella porzione Est della discarica altualmente in coltivazione,
L'impianto generale & carafterizzato dall'area servizi (uffic, pesa, servizi, stoccapgio percolato ¢
aspirazione/combustione biogas) e presenta due vasche di conferimento:
la prima vasca, denominata lotto 1, ad Ovest del sito e di superficie di circa 24.000 mq, & stata interessata
dalla coltivazione da giugno a dicembre 2008; attualmentc risulla interamente coperta con teli in HDPE e
presenta 16 poezi di captazione di biogas collegati all'impianto di aspirazione ¢ combustione in funzione e
presente nell'area servizi;
la seconda ad Esl pit ampia e di circa 57.000 mq, ¢ coslituita complessivamente dai lotti ILULIV:
altualmente € in fase di coltivazione la porzione nord del lotto 11, mentre sono al momento non interessati

dai conferimenti i restanti lotti,

Circa meta dell'arca di conferimento ¢ coperta con teli in HDPE e sono presenti sul lotto TV nr. 11 pozzi di
caplazione del biogas collegati alla stazione ad Ovest della vasca e quindi all'impianto di combustione di cui

SOpTL
Nell'area risulta presente una linca clefirica acrea che attraversa da Nord a Sud 'area di ubicazione della

discarica.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In data 10 maggio 2010 la Societa provinciale di Benevento, Samte Srl, ha stipulato un contratto di
concessione trentennale con la Danceco Impianti Srl, con oggetto la gestione della discarica di
sant'Arcangelo ¢ F'esceuzione di una serie di interventi tra cui le opere di stabilizzazione del sito della
discarica ¢ in parlicolare della vasea TST.
Gli interventi previsti sono suddivisi in:

opere preliminari

opere di stabilizzazione

L'intervento interessa prevalentemcnte arca a valle della Vasca s, compresa tra il sito dell'attuale
discarica ¢ il versantc di valle, dove sono presenti le duc ex discariche Comunale e Consortile. Queslarea,
interessata da oltobre 2008 dalle prime opere di stabilizzazione, & ad oggi carallerizzata dalla presenza di
palificate, travi di coronamento e tiranti di ancoraggin.

Nell'area risultano presenti le linee interrate dell'impianto eletirico, della raceolia acque, della rete
antincendio e del rilancio del percolato.

I presente ad Est del lotto 2 una vasca di raceolla delle acque di prima pioggia come ricettore della rete di
raccolta acque della Vasca s,

Lungo la strada comunale che congiunge alle cx discariche a Est della discarica & presenle la recinzione in
caleestruzzo e rete romboidale, a delimitazione del sito.

All'interno del sito, tra il lotto | ¢ la Vasca Est, & presente un elettrodotlo che allraversa da N-$ Parea di
ubicazione della discarica. E' stata prevista una fascia di servitl al suolo, indicata dall'Tinte gestore,
all'interno della quale non ¢ stato previsto aleun tipo di intervento in clevazione, ma solo la realizzazione
della trineea drenante, la riprofilatura di regolarizzaizone delle scarpate e la demolizione/ripristine della
strada interna di circolazione mezzi,

Opere preliminari

Propedeuticamente alle lavorazioni deve essere predisposta la recinzione provvisoria delle arce di lavoro,
linstallazione dei baraccamenti e le infrastrulture ¢ la segnaletica di cantiere necessarie all'esecuzione delle
opere.

Dev' gssere inlercesso al passaggio veicolare ¢ pedonale il tratto di strada comunale inleressato dalle
lavorazioni,

Visto che il cantiere per le opere di stabilizzazione del sito di discarica interferiranno per una loro parte con
la normale attivita di gestione della discarica, occorre prevedere per quella parte di attivita un percorso
alternativo dei mezzi conferitori verso il lotto 11,

Opere di stabilizzazione del sito
Interventi di stabilizzazione Lotti 11f e [V
Sulla base delle verifiche eseguite e delle ipolesi relative alla profondita della superficie di scivolamento in
corrispondenza dell'argine di valle dei Lotti 1l e IV, gli interventi di stabilizzazione inteprativi.
Tn parlicolare tali interventi possono schematizzarsi in:
palificate integrative di stabilizzazione:
*  palilicata integrativa in corrispondenza della berma intermedia dell'argine del Lotto 1V,
costitutita da pali @ 1000 ad interasse pari a circa 1,1 m, di lunghesza 30m;
»  palilicata integrativa al piede dell'argine costituita da pali @ 1000 disposti a quinconce, ad
interasse pari a circa 1,2 m su ciascuna fila, di lunghezza 30 m.

liranti:

* duc file di tiranti di rinforzo in corrispondenza della trave di collegamento tra le palilicate
ubicate in corrispondenza della berma intermedia, aventi lunghczze variabili tra 45 e 65
(langhezza del bulbo di ancoraggio pari a 20 m) ¢ porlate massime tra 90 te 120 t;

*  due file di tiranti di rinforzo in corrispondenza della trave di collcgamento tra le palificate al
piede dell’argine, aventi lunghezze variabili tra 45 ¢ 65 m (lunghezza del bulbo di ancoraggio
piri a 20 m)

Cpere o stabilizzazione finale del site di discarlca df SantArcangels Trimonte - Pag. ¥



Interventi di stabilizzazione Lotto 1}
Sulla base delle verifiche eseguite occorre realizzare una fila di tiranti di rinforzo per il tratto di palificata
ricadente nella zona 1D, aventi le seguenti caratteristiche:

portata max = 90+120 (

interasse = 3,2 m

n. file=1

lunghczza totale =40 m

lunghezeza tratto connesso = 20 m

Trincea drenanie

Dal quadro idrogeologico & stato evidenziata la presenza di una "pseudo-acquifero superficiale”, ossia di
sacche di aceumulo d'acqua distribuite in modo disomogeneo sull'intera area d'indagine. questi settori di
accumulo d'acqua sotterranea sono fortemente condizionati dalle precipitazioni stagionali ¢ localmente
possono assumerce anche una certa conlinuitd. Tali sacehe d'acqua, data la tipologia dei materiali riscontrati,
possono essere legate alla presenza di locali intercalazioni di materiale pit grossolano nella matrice argillosa
del sito, oppure ad una rete di fratture ¢ [essure presenti in corrispondenza dei depositi marnosi, argiflosi ¢
calearei rinvenuti,

La relazione geoteenica evidenzia che il processo di infiltrazione d'acqua attraverso [essure efo discontinuiti
del terreno, sebbene non sia in grado di determinare una vera e propria circolazione di falda, pud generare
pressioni interstiziali che possono influenzare significamente le condizioni di stabilita del pendio. Inaltre,
Facqua meteorica pud ancora provocare incrementi signilicativi delle spinte destabilizzanti sul pendio nel
momento in cui vada a riempire fessure verticali e subverticali presenti a monte del pendio stesso.

Intine, si cvidenzia che aleuni campioni di terreno festati hanno mostrato una notevole tendenza al
rigonfiamento; pertanio Pacqua meteorica che s'infiltra pud modificare profondamente la struttura dei
materiali sovraconsolidati, portandoli verso condizioni critiche in termini di resistenza al taglio.

La Commissione di Collaudo nel luglio 2009 ha suggerito nel complesso delle opere di stabilizzizione, la
realizzazione di un setto drenante a monte della Vasea Fst capace di intercettare le acque profonde ¢
deviarle superficialmenie all'esterno del sito, riducendo di fatto le pressioni esercitate sulla Vasca Est.

‘Tali valutazioni sono state recepite nella relazione geoteenica dell'ottobre 2009 ¢ nel progetto del giugno
2010 altraverso la realizzazione di una barriere drenante tra 1l Lotto T e i Lotti I, 1L 1V, di profondita pari a
20 m da piano campagna che intercctlerd le acque interstiziali sopra descritic convogliandole all'esterne del
silo.

Tale trincea sari realizzata mediante cscavazione fino a profonditd di 20 m dal p.c. ¢ spessore di 0,8 m ¢
ricmpilo con materiale drenante. ogni 30 m verranno realizzati dei pozzi di captazione in acciaio. Prima del
riempimento con il dreno, verra posizionato sul fondo della trincea una tubazione drenante in HDPE che
collegherd i pozzi sopra deseritti.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area oggctio delle lavorazioni di cui al presente PSC & occupata dalla discarica per riliuti non pericolosi
geslita dalla Daneco Impianti srl

All'interno della discarica vengono eseguite le operazioni di compattazione e la successiva ricopertura dei
rifiuti conferiti con uno strato di terreno.

Le attivita svolte all'interno del sito possono riassumersi nelle seguenti:

ricezione e pesatura dei rifiuti;

messa a dimora dei rifiuti nelle apposite vasche di raccolta;
manulenzione delle pompe di raceolta del percolato;
attivita di uffieio;

aftivitd di manutenzione in genere.

Inoltre, all’interno deli®area sono presenti i seguenti impianti ¢ [abbricati:

impianto di raccolta ¢ convogliamento del percolato in n. 20 serbatoi in vetroresing:
impianto di caplazione e combustione del biopas;

cabina clelirica;

box adibiti ad uflicio;

rete antincendio.

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Alcuni element presenti allinterno della discarica e, quindi, deil’area di canfiere possono comportare pericolosith per le lavorazioni
oggetto del presento PSC,

Linee aeree

Il cantiere & allraversato da Nord a Sud da un elettrodotto a 380 kV. Dall'allegato 1X del D.Lgs. 81108 e
s.m.i. si ricava la distanza di sicurezza da rispeitare. E stata quindi individuata una fascia di servita al suolo
pari a 7 m all'interno della quale non devono essere escguite lavorazioni in allezza.

2 nccessario che tutte le ditle impegnate nei lavori rispettino tale prescrizione.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:

1)

Disposizioni di comportamento generale;
Presorizion Organizzative:

Lavori in prossimita di linee elettriche. Quando occorre cffcttuare lavoeri non elelirici in prossimitd di linee clettriche o
i impiunli clettrici con parli allive non protette o che per circostanze particoluri si debbano ritenere non sufficicntemente
profelic, ferme restando le norme di buona teenica, si deve rispettare almeno una delle seguenli precauzioni: a) mellere
fuori tensione ed in sicurezza le parti silive per tutta la durata dei lavord; b) posizionare vstacoli rigidi che impediscano
Favvicinumento alle parti atlive; ¢) tentre in permanenes, persone, macchine operatric, apparecchi di sollevamento,
ponteggi ed ogni alira allreszatura a distanza di sicursee,

Lampade portatili. Le lampade poriatili devono essere; o) costruite con doppio isolamento: b} slimentate con
bassissima lensione di sicorersa (24 ¥ [omiti mediante trasformatore di sicureran) ovvero mediante separeione elellirica
singola (2200 V lorniti mediante trasfornatore di isolaments), ) provviste di idonen involucro di vetro ed avere il
portalampada ¢ limpugnatura costiluita di materiale isolante non igroscopico; d) devono csscre protette conlro i danni
autidentali tramite ung grighis di protezione; ) provviste di cave di alimentazione di tipa 1TRN-F con una scrione
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miinimy dei conduttord di 1 mm2, Le lampadine usate non doveanno essere di clevata potenza per evilun: possibili incendi
¢ cedimenta dell'isolamento per il calore prodotto,
Prascriziond Eseculive:

lmpiante elettrico: disposizioni generali di comportamentn, Particolare cura, volta a salvapuardarme o stalo
manutentive, deve essere (enuta da parte dei lavoratori nel confronti deflimpianio elelitico di canticre (in particolare e
canfronti dei cavi, dei contatti, degli inerrutlor, delle prese di corcente, delle custodic di tutti eli elenmienit in tensionc),
daly L sua pericolosith e ln mpida usura coi sono soggette utle le siirczzature presenti sul canliere,
Impianto elettrico: obblight dei Bivoratori. Clascun lavoratore & tenulo o scenalare immedintamente gl proprio
superivre b presenza di qualsiasi anomalia dell'impianto eletirico, comne ad esempio: a) apparecchialure eleltriche aperte
{bastteric, intermuttori, seatole, coe); b) materiali e apparecchinture con involueri prolellivi danncggiati o che présenting
segni di Brucinlure; ¢ cavi clettrici nudi o con fselamento rotto.
Lavori in prossimitd di lince elettriche. Lu dislanza di sicurezza deve esserc tale che non possano avvenire contatt
direlli ¢ scariche pericolose per le persone lenendo conto del tipo di lavore, delle attrezzatire usate e delle lensioni
presenti e comungue |a distanza di sicurczzn non deve essere inferivre i seguenti limiti: Un [kV] == 1 allora D [m] >=3:
1= Un [kV] == 30 allora D [m] =35 30 < Un [kV] < [32 allora 1) [m] >= 5 Un [kV] > 132 allora D [m] >= T o a
quelli risaltanti dall'spplicazionc delle pertinenti norme lecniche.
Lampade portatili. La distangy di sicurczza deve essere fale che non possano nvvenire conlatti dirctti o scariche
pericolose per le persone tenendo conto del tipo di lavors, delle alirczenture usate e delle tensioni presenti,
Manovre: condizioni di pericoly. 12 assolulamente vietato tocears inlerrutlon o pulsanti con le mani bugnate o stando
sul bagnaty, anche sc il prade di protesione delle apparcechiature lo consente, T fili di apparecchi elelirici non deveno
i essere toceati con opgetti metallivi (lubi ¢ profilati), getti d'uequa, getti di estintord idrici o o schiuma: ove questo
risultasse necessario vecorre logliere preveativamenle (ensionc al circuitn. Non spostare macchine o quadri elelirici
inidonei se non depo aver disinserito I'alimentozione. E' tassativamente vietnto ulilizzsre scale metalliche o contutlo con
apparccchiature ¢ lince eletiriche.
Quindri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergemea, Tulli quelli che operano in cantiere devono
canoscers I'esally posizions ¢ le corette modalith duso degli interruttord df emerzenza posizionati sui quadn elellc
presenii nel canlicre.

Riferimenti Normaltivi:

CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Art. 117,
2} segnale; A Tenslone elettrica pericoiosa;

Rischi specifici:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contalte diretto o indirctta con parti dell'impianto elettrico in tensione o [blporazione dovita a cadula
di fulmini in prossimitd del lavoratore.

Impianto captazione e combustione biogas

All'interno della discarica & presente I'impianto di captazione e combustione del biogas prodotto dai rifiuti.
Sono stati realizzati n. 16 pozzi sul lollo 1 e n. 11 pozzi sulla vasca Est (questi ultimi sono in fase di
collegamento alla cenlrale di aspirazione e combustione).

In prossimitd del corpo della discarica & severamente victato [umare, usare fiamme libere o effettuare
qualsiasi operazionc che possa generare scintille,

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  nuovo...;

2} segnale: Vietato fumare;

3} secgnale: Vietato furnare o usare flamme libere;

Rischi specifici:

1)  Incendi, esplosioni;
Lesioni provocale da incendi efo esplosioni o seguito di lavorazioni in presenea o in prossimita di materiali, sostimee o
prodotti infiammabili,

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE
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Impianto di discarica

Il canticre oggello del presente PSC si trova all'interno della discarica per rifiuti non pericolosi gestita dalla
societd Daneco Impianti. Possibili rischi esterni che possono causare rischi per il personale operante in
canticre risultano cssere:

viabilita dei mezzi che conferiscono i rifiuti in disearica (compaltatori, bilici) e dei mezzi che
operano all'interno della discarica: occorre tenere distinta la vibilita di cantiere da quella relativa all
agestione della discarica; inoltre deve essere installata idonca cartellonistica di avviso, divielo ¢ dei
rischi presenti;

rischio biologico per I presenza, nell'area attigua a quella di cantiere, dei rifiuti; & preseritlo ai
lavoratori del cantiere di non avvicinarsi all'arca di scarico riliuti; nel caso in cui, per esigenze di
canliere, cio dovesse verilicarsi € necessario che essi indossino tute in tyveck ¢ guanti.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:

1)

2)

3)

4)

Viabilith di cantiere: requisiti comuni dei percorsi;
Frosoriziond Crganizzative:

Percorsi: segnaletica. Predizporre adeguati percorsi di circolaeione per | mezeal von relstiva scenaleticn. Alle vie di
accesso ed al punti pericolosi non proteggibili devono essere apposte segnalazioni opporiune e devono
essere adollale le disposizioni necessarie per evitare |la caduta di gravi dal ferreno a monte dei posti di
lavara.
Percorsi: requisiti. 1 looghi destinali al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenye pericolose e
devonn essere in condizioni lali da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei merzi di trasporto ed
essere inolirs correltamente serali ed illvminati.

Ritedimenii Normatid:

[D.Lgs. 9 apile 2008 n, 81, Art. 108; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.
Viabilith di cantiere: percorsi carrabili;
Fresedao Danizzative:

Fercorsi carrabili: caratteristiche e condizioni. Nella definizione dei percorsi cardabili, verificare: a) la capacith del
terreno del cantiere a sopportare il carico della macchina: definire Peventuale carico limile; b) lu condizione manutentiva
di cventuali opere di sostegnro presenti, in particofare se a valle della song di lavoro, onde evitime il cedimento per il
soveappeso defla maeching, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa; ) la pendenea longitedinale &
Irmsversile, che doved risullare contenula ed adeguata 51 mezzi d'opera che saranno utilizzati nel cantiere,
Percorsi earrabilis rampe accesso scavi. Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamenio o di
sbancamenlo devono avere Una carreggiata solida, atta a resistere al transito dei mezzi di trasporto di cui &
previsto l'impiego, ed una pendenza adeguata alla possibilita dei mezzi stessi. L'accesso pedonale al fondo
dello scavo deve essere reso indipendente dallaccesso camabile; solo nel caso in cul non fosse possibile
realizzare tale accesszo, la larghezza delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 70
centimelri, olire la sagoma di ingombro de! veicolo. Gualora nei tratti lunghi il franco venga limitalo ad un solo
lato, devono essore realizzate piazzuole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 mefri lungo Psliro
lato.
Percorsi carrabili: velocith dei merzi d'opera. Stabilire la velocith massima (13 kmdh max) da lenere in canliers per 1
meza d'opera, od appome idoncs scanaletica,
Percorsi carrabili: aree di sosta, Predisporre adeguale sree per Iz sosta dei mezzi d'opera © delle macchine operative.
Tuli aree devone avere almeno 1 seguenli requisiti: a) doveanno consentire fa mormale cireolazione nel canlizre; b il
lerreno doved avere abbin sdeguala capacitd portante ¢ non presentare pendenze proibitive.,

Rilerinenti Normalivi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108; D.Los. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.
Viabilita di cantiere: percorsi pedonali;
Frascezioni (rganizzative:

Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni, Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse e banchine e rampe
di corice, devono essere caleolade € siluste in modo tale che § pedoni o i veicoli possano utilizzarle facilmente in piena
sivureza ¢ conformemente alla loro destinazione ¢ che i lavoratori operanti nelle vicinanze di queste vie di circolazions
non corrano aleun rischio. Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono essere apposite scenalaziont
opportine & devono essere adotlate le disposizioni necessarie per evilare la caduts di gravi dal terreno a monte dei posti
ili lavaoro,
Percorst pedonaliz parapetti. | viotioli e le scale con grading ricavali nel lerreno devono essere provvisti di parapetto nei
tratti prospicienti il vuoto quando il dislivello superi i due metri. Le alsale del gading ricavati nel lerreno frisbile devono
essere sostenule, ove acoorm, con lavole & palelll robusti.
Pereorsi pedonalls aleate del grading, Le alzate dei pradini ricavali nel terrene [mubile devono essere sostenule; ove
occorra, con tavole o paletti robusti.

Riferdmenti Novmalivic

D.lgs. 9 agrile éﬂDB n. 81, Art. 108; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.
Lokl
segnale: B4 Scavi,

E' severamente proibito avvicinarsi agli scavi
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5)  segnale: @Rixhiﬂ biologico;

6)

segnale: & Pericolo caduta;

Rischi specifici:

1)
2)

Investimento, ribaltamento;

Lesioni vausale dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamentn delle siesse,

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Irrilaziond culance ¢ reazioni allergiche causate dal conlallo con solventi, detergenti, malte cemenlizie, resine o, in pid
generale, con sostanze capaci di aeioni allergizzanli,

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Impianto di discarica

Possibili rischi che le lavorazioni oggetio del presente PSC possono comporiare per l'area circostante
risultano i seguenti:

rumore
polvere
investimento, ribaltamento

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:

1)

2)

3)

Obblighi del datore di lavoro: DPI deli'udito;
FPrescrfaiond Crganizzative:

1 ditore di Lavoro, qualors i rischi derivanti da namore non possono essere evitati, fornisce i dispositivi di protesione
individuali per 'odito.
Riferimeyti Normalivic

D.lgs. 9 aprile 2008 n.g1, Art, 193,
DPI dell’'udito: generale;
FPrescrizionl Fsocutive:

Lo corilerislica fondamentale di un DIP] contro il rumaore & quella di fllrare le frequenze sonare pericolose per Tudito,
rispettando nello stesso tempa le frequence ulili per la comunicazione ¢ per la percerinne dei pericoli. E' nevessario
pertanto nella scelia dei NP1 vadutare prima entith o le caratteristiche del nomore, Inolire nella seelta dei 111 51 deve
tenere conlo della pralicitd di utilizzo per soddisfare le diverse esipense di impicgo. Nel scttore delle costruzioni si
possuno fornire le seguenti indicazioni di caratlere generale: cullic di protezione, di solito associate ai caschi, per i lavori
di perforazione nelle rocee, nei lavorl con marlelli pneumaticl, nei lavori di battitura Ji pali ¢ costipazione del tereeno,
presso te macchine rumorose; collic di protezione o archetti con lappi sericolard nei lavorl di breve durita presso
mnucehine ed impianti rmorosi (scga cirenlare, sepa per lalerd, belonierc); tappi auricalari monouso nells atlivild che
espongono indircttamente i lavoratori o siluagioni di rumore diffuso nell'ambiente, dovulo alls presenzs di attivita
comungie rumorose, 1 disponibilith di luppi auricolari monouso deve sempre essere provista nel canticri di costruzione.
Cullie, tappl guricolard con ¢ senza archettl, tappi monouso devono riporlare il marchio "CE" ed essere corredali da
etichelta in cui sia indicato il livello di diminuione acuslics, nonché il valore delllindice di comlon oflerio dul DPL; ove
cidy non sia possibile Peticheiia deve essere apposta sulls conferione (imballapgio),

Inserti auricolari;
Frescrizion Esectlive;

Sono generalmente meglio lolleratli, anche s & comungue neecssario un certo grado di sddestramento all'uso. Esistono in
diversi modelli, da modcllare, gid modelbati ed adattali al soggello. a) 1 dispositivi da modellare devono essere plasmati
prima di venire introdotti nel condotto auricelare, sono solilunenle realizzati in schiuma polimericy ed avenle lorma
conica o cilindrica, =i trovano in commercio al mussimo in duc misure in quanto il materiale espandendosi st adatta ad
ogni vrecchio garantendo wna perfetta tenuta, b)) i disposilivi premodellali si distinguono in modelli ad inserimento
lotale od gd inserimento parziale, per i primi la tenuta d'arin € assicurats dal perfetlo contatto dell'inserto con le pareti del
vondotio, mentre per quelli a parziale inserimento sono munlenuti in posizione per mezzo di un srchello che esereita una
leggera pressione sulle pareli del condollo assicurando una soddisfacente tenula; | DPI premodellati sono solitamente
disponibili in 4 - 5 misure diverse. ¢} i dispositivi premodellati ad inscrimento totale devano essere adallali al soggctio
ulilizzatore ¢ richicdono la preliminare rilevazione dell'impronty del condotto uditive, 1 vaniaggi dell'uso di inserdi
auricolari sone il costo conlenulo, il poco spuzio che cccupano quando non vengono wlilizai, In Beilitd df inscrimento,
Ia liberth Ji movimenlo che lasciano durante I'uso non astacolando assolulamente V'eventiale uso di alted dispositivi di
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4)

3)

6)

7)
8)

9)

profezione individuale quali elmeili, vcchiali, ¢ maschere. Come svanlaggi gli inserti 51 sporcano Geilmenle (sono
preferibili quelli monouso quando non si pud garantice unu pulizia accurata degli stessi) & sono controindicati in presenya
di infezioni quricelari cd ¢ difficile verificarne 'uso continuative. Opni 18] deve avere un'ctichetta in cui sia indicato il
livello di diminuzione acusticn, noetché il valore dell'indice di comlort olferto dal P ove cib non sia possibile, ucsta
clichetta deve essere apposta sull'imballaggie. Per inserire correllamente i tappi auricoluri vecorre innanzitutto avere le
mani pulite poi premere ¢ rustare il tappo tra Ie dita fino a ridurne il pit possibile il diametro. Quindi per failitare
Finserimento del tappo tirare leppermente Norcechio con fa mano opposta cosl da raddrizzare il condollo suricolure,
quindi inserire il tappo con una leggera rotazione, Oceorre mantencre i tappo in posicione finché non i sia
completamente espunse. T lappl monouso devono essere sostituiti dopo ogni singole. uso. Mon & raccomanduio il
lavaggio, Per i tappi rintilizzabili occorre procedere al lavagein dopo ogni singola applicazione e quando non usali
devone essere mantenuti al riparo dulls polvere © dalla sporcizin, Quesli tappi devonn essere sostituili guando iniziano a
presentare i primi sepni Ji delerioramento.

Viabllita di cantiere: requisiti comuni del percorsi;
Fresorizion! Organizzalive:

Percorsi: segnaletica. Predisporee adepunti percorst di circolazione per i meid con relativa segnaletics. Alle vie di
accesso ed al punti pericolosi non proteggibili devono essere apposte segnalazioni opportune e devono
essere adottate le disposizioni necessarie per evilare la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di
lavaoro.
Percorsi: requisiti. | luoghi destinali al passaggio ¢ al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose ¢
devony essere in condizioni tali da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e deil meed di lrasporto od
cssere inoltre corretlimente acrali od illuminati:

Riforimenti Normaliv:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art, 108; Dulgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1,
Viabilita di cantiere: percorsi carrabili;
Froscrizioni Organizzative:

Percorsi cirrabili: caratteristiche ¢ condizioni. Nella delinizione dei percorsi carenbili, verificare: a) la capacith del
tercen del canlicre a sopporlare il earica della muecchina: definire 'eventuale carico limile; by la condizione manulentiva
di eventuali opere di sestegno presenti, in particolure sea valle della zona di lavoro, sade evitarne il cedimento per il
sovrappesa della macching, con il conscpuente ribaltamento della macchina stessa; ) In pendenza longitudinale e
Lsversale, che dovrd risullure contenula od adepuata ai mevsi dopery che saranno utilizat nel canlicre,
Percorsi carrabill: rampe avcesso seavi. Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamento o di
shancamento devono avere una carreggiata solida, atla a resistere al transito dei mezzi di trasporlo di cui &
previsto limpiego, ed una pendenza adeguala alla possibilita dei mezzi stessi. L'accesso pedonale al fondo
dello scavo deve essere reso indipendenle dall'accesso carrabile! solo nel caso in cui non fosse possibile
realizzare fale accesso, la larghezza delle rampe deve essere lale da consentire un franco di almeno 70
centimetri, oltre la sagoma di ingombro del veicolo. Qualora nei tratti lunghi il franco venga limitato ad un solo
lato, devono essere realizzate piazzucle o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri lungo l'aliro
lata.
Percorsi carrabili: velocitd dei meved 'opera. Stabilire Ia velocitd massima (15 knv/h max) da tenere in cantiere per i
mezzi d'opera, ed gpporre idonca scgnaleticn,
Percorsi carrabili: aree di sosta. Predisporre adepuate aree per lo suslu del mezzi d'opera ¢ delle mucchine operative.
Tali aree devono avere slmeno i scguenti requisiti: &) dovranno consentire fa normale circolazione nel cantiere; b) il
terreno doved avere abbis adeguats capacitd portante & non presentare pendenze proibitive,

Rifermenti Normativi:

DiLgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1,
Viabilita di cantiere: percorsi pedonali;
Frescriziont Organizzative:

Percorsi pedonali: caratteristiche ¢ condivioni, L.e vie di circolazione, comprese scale; svale lisse ¢ banchine ¢ rampe
di carico, devono essere ealvolale ¢ situate in modo tale che i pedoni o i veicoli possano wlilizzarle Ficilmente in piena
sicuresza e ¢onlormemente alla loro destinavions & chie i lavoratori operanti nefle vicinunze di queste vie di circolazione
non corrune aleun rischio. Alle vie di accesso e ai punti pericolosi non proteggibili devono cssere apposite segnalazioni
opportunc ¢ devono essere ndollate le disposizioni necessarie per evilure la vaduta di gravi dal lerrenu « monte dei posti
di lavora,
Percarsi pedonalis parapetti, 1 vioiloli ¢ 1o seale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisli Ji parapelto nci
tralli prospicicnti il vuoto quando i dislivello superi § due metrl. Le alvale dei gradini ricavati nel terreno friabile devono
crsere sostenute, ove ocoorra, con lavole o paletti robusti,
Percorsi pedonali: alzale dei pradini, e aleale dei grading ricavati nel terrene [Hubile devono essere sostenute, ove
o¢eorry, con lavele o paletti robusti,

Riferimenti Norinativic

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 108; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Allegato 18, Punto 1.
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Rischi specifici:

1) Rumore;
Dunni allapparate uditivo, causali da prolungata esposizione al rumore prodolio da fontl presenti nelliren di
inscdiamento del conliere,

2} Polver;
Danni all'apparato respiratorio derivanti dall'inalazione di polveri rilasciale da fonti presenti nell'area di inscdiamento del
canliere,

3} Altri inguinanti aerodispersi;
Dunni all'apparatn respiratorio derivanti dallinalazione di allr inquinanti aerodispersi rilasceiati da fonti presenti nellarca
di insediamento del canlicre.

4)  Investimento, ribaltamento;
Lesioni causale dall'investimento ad opern di macchine operatrici o conscguenti al ribaltamento delle stesse.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Trincea drenante

La trincen sard realizzata mediante escavazione fino a profonditd di 20 m dal p.c. ¢ spessore di 0.8 m ¢
riempito con maleriale drenante. Ogni 30 m verranno realizzati dei pozzi di caplazione in acciaio. Prima del
ricmpimento con il dreno, verrdt posizionato sul fondo della trincca una tubazione drenante in 11DPE che
colleghera i pozzi sopra descritti.

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo a sezione obhligata

Trasporto e stoccaggio terreno di risulta

Attacco tubo fessurato al dreno

Posa dreno e tubo fessurato nello scavo

Riempimento scavo con sabbia

Posa argilla per chiusura scava

Scavo a sezione obbligata (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1)

2)
3)

segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
saanale: Vietato passare presenza escavatore;

dhgeind
segnale: P25 Scavl;

17 severaments proitito avvicinarsi agli seavi

Macchine utilizzate:

1)

Escavatore idraulico a fune,

Lavoratori impegnati:

1

2)

Operatore escavatore idraulico a fune;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento con schiacciamento dell'operatore;
b)  Urti, colpl, impatti, compressioni;
c)  Elettrocuzione;
d) Inalazione polveri;
e) Caduta dall'alto nello scavo;
Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla csecurione di scavi a sezione obbligata, eseguiti a ciclo aperto o allinlerno di cdifici can mevrei meceanicd.
Misure Preventive e Protettive generall, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPL addetto allo scavo a sezione obbiigata;
Frescriziond Omanizzative:

Devono essere fornili sl lavoratore adeguati dispositivi di proterione individuale: ) casco;  b) guwnti; ) occhiali
protettivi; d) caleature di sicurezza con suola anlisdrucciolo e imperfurabile; ¢) maschering antipolvere; i) otoprotetior,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
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b) Incendi, esplosioni;

c)  Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrersl manuali;

b) Andatole e Passerclle;

)] Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpl, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale def carichi.

Trasporto e stoccaggio terreno di risulta (fase)

Macchine utilizzate:
1}  Escavatore;

2} Dumper;

3)  Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1}  Addetto pala meccanica;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento con schiacciamento dell'operatore;
b)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

2)  Addetto dumper;
Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento con schigociamento dell'operatore;
b)  Urt, colpi, impatti, compression;

3} Addetto escavatore;
Rischi a cul & esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento con schiacciamento dell'operatore;
b)  Urti, colpl, impatti, compressioni;

Attacco tubo fessurato al dreno (fase)

Lavoratori iImpegnati:

1) Operatore specializzato;
Rischi a cui & esposta il lavoratore:
a) Movimentazione manusale dei carichi
b} Punture, tagli, abrasion;

Posa dreno e tubo fessurato nello scavo (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1) segnale: Divieto dl accesso alle persone non autorizzate;

2) segnale: Vietato passare prosenza escavatore;

E' severamente vietatn operare nel raggio d'azione del merzo d'opera.
AhEcim

3) segnale: S5 scaul ;

E' scveramente profbito avvicinarsl agli seavi

Macchine utilizzate:
1) Escavatore.

Lavoratori impegnati:

1) Operatore specializzato;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b)  Movimentazione manuale dei carichi;
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¢)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Riempimento scavo con sabbia (fase)

Misure Preventive e Proteltive specifiche della Lavorazione:
1} segnale; Vietato passare presenza cscavatore;

Aumcani®)
2) segnale: =53 Scavi;

H' severamente proibilo avvicinarsi agli scavi

3} segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

Macchine utilizzate:
1) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1)  Operatore escavatore;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Cesoiamenti, stritolamenti;
b) Elettrocuzione;
¢)  Investimento, rbaltamento;
d)  Seppellimento, sprofondamento;
&) Ut colpi, impatti, compressioni;

Posa argilla per chiusura scavo (fase)

Misure Prevegﬁua & Protettive specifiche della Lavorazione:
n g
1) seognale: =4 Scavi;

I severamenie proibilo avvicinarsi agli scavi

2}  segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

Macchine utilizzate:
1}  Escavatore;
2} Rulle compressore.

Lavoratori impegnati:
1) Operatore escavatore;
2} Operatore rullo;

Palificata

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Trivellaziohe pozzl

Pasa gabbie

Getto di calcestruzzo

Trivellazione pozzi (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:
1) segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

Aupcaai
2) segnale: 5550 Scavi;

' severamente proibito avvicinarsi apli scavi
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Macchine utilizzate:

1)

Sonda di perforazione.

Lavoratori impegnati:
1) Operatore trivella;

Posa gabbie (rase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:
e
1) segnale: E== Scavi;

2)

I seyermmente protbito avvicinarsi agli scavi

segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

Macchine utilizzate:

1)

Sonda di perforazione.

Lavoratori impegnati:

1)
2)

Operatore specializzato;
Operatore trivella;

Getto di calcestruzzo (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1)
2)

3)

segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

fhstanp :
segnale: B8 Scavi;
I severmmenle proibito avvicinarsi aghi scavi

segnale: Protezione obbligatoria per gli occhi;

Macchine utilizzate:

1)

Autobetoniera.

Lavoratori impegnati:

1)

2)

Operatore betoniera;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
Addelto al getto di calcestruzzo per pali triveliati;
Aduetlo all'vsecuzione di getti di calcestruzzo per fa realizsazione di pali trivellati pettati in opera.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPL: addetto al getto di calcestruzzo per pall trivellati;
FPrescriaon! Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) goanti; b) caseo; e) stivali di
sicurczza; ) cinture di sicurersn; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere”;

Attrezzi utilizzatl dal lavoratore:

a) Andatole e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrageno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendl, esplosioni; Irrtazioni cutanes, reazionl allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.
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Trave di coronamento

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa armature

Casseformi

Getto di calcestruzzo

Posa armature (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1) segnale: @ Divieto di accesso alle perscne non autorizzate;

2)  segnale:

Guanti di protezione obbligatoria;

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla lavorazione e posa ferrl di armatura;
Addetito alla lavorazions (sagoimulury, taglio, saldatura) di tanding di leroo per armature,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addelto alla lavorazione o posa ferri di armatura di cordoli in c.a. in fondazione;
Fresorzion! Ovganizzative!

Devono essere fomnili al lavoralore adeguati dispositivi di protezione individuale: #) casco; b) guanti; ¢} calzature di
sieureea con suola antisdrucciolo e imperlorabile; d) cintura di sicurezza: ) occhivli o schermi faceiali paraschisgee,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a} Punture, tagli, abrasioni;

b) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavallett];

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesolament], stritolamenti; Elettrocuzione.

Casseformi (rase)

Getto di calcestruzzo (fase)

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1)

2)

segnale: Divicto di accesso alle persone non autorizzate;

segnale: Protezione cbbligatoria per gli occhi;

Macchine utilizzate:

1)

Autobetoniera,

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;

Addetto all'esecudione di gelt di els per la realizrazione di strublure in fondazione, dirette {come plinli, travi rovesce, plates,
B

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
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capitolo:
a)  DPIL addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione:
Presorizion! Organizzative:

Davone essere forniti al lavoratore adegunti dispositivi di protezione individuale:  a) guanti; b) caseo; ¢) stivali di
sicurczza; ) cinture di sicuresen; e) indumenti protettivi {tute),

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Carpentiere”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
8) Andatole e Passerelle;
b)  Attrezzl manuali;
) Gruppo elettrogeno;
d) Scala semplice;
e) \Vibratore elettrico per calcestruzzo;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni:
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.
2}  Operatore betonicra;
Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Investimento, rbaltamenta;

Tiranti

La definizione di tirante di ancoraggio & quella di elementi strutturali operanti in trazione, atli a lrasmeltere
forze al terreno,
Le parti funzionali di un tirante di ancoraggio sono le seguenti:
testa: insicme degli elementi terminali atti a trasmetiere alla struttura ancorata la [orea di trazione del
liranle;
parte libera: insicme degli elementi atti a trasmettere la forea di trazione dalla testa alla fondazione;
fondazione: insieme degli clementi atli a trasmettere al terreno Ie forze di trazione del tirante.

Le allrezzature utilizzate per la realizzazione dei tiranti sono:
perforatrice idraulica cingolata;
impiante di preparazione e di stoceaggio della miscela di iniezione costituilo da un miscelatore, da un
agitatore e da un impianto elellropneumatico di comando che consente il funzionamento sia in automatico
che in manuale;
impianto di iniezione della miscela costituito da una potnpa a pistoni azionata da motore a scoppio o
clettrico;
impianto di aria compressa;
centralina oleodinamica per tesatura tiranti

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Perforazione

Posa in opera tirante ed iniezione

Tesatura trefoli

Inlezione del tratto passivo

Perforazione (fase)

La perforazione si esegue mediante idonee atlrezzatlure ed in funzione della natura dei terreni attraversati a
rotazione o a rotopercussione,

Il diametro di perforazione varia da 90 mm a 140-180 mm.

L'climinazione dei detriti di perforazione viene ottenuta meccanicamente wlilizzando le eliche continue
oppure usando un fuido quale aria, acqua,ete. il quae, ollre ad eliminare i detriti portandoli in superficie,
svolge la funzione di raftreddamento per gli utensili.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:
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1)  segnale: *ii'. Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
2)  segnale: ‘L} Protezione udito;

©

5 Calzature di sicurezza obbligatorie;

3} szgnale: Protezione occhi;

4) secanale:

Macchine utilizzate:
1) Sonda di perforazione.

Lavoratori impegnati:

1)  Operatore perforatrice;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a)  Punture, tagli, abrasioni;
b) Investimento, ribaltamento;
)  Movimentazione manuale del carlchi;
d)  PRumore;

Posa in opera tirante ed iniezione (fase)

Ultimata la perforazione si pone in opera il lirante all'interno della perforazione; si esepuc Iiniczione di
guainae, trascorso il tempo neeessario alla maturazione della miscela di guaina, si procede all'iniezione in
pressione del tratlo allivo.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1} segnale: kf.";' Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

2)  segnale; § Protezione obbligatoria per gll occhi;

3} segnale: & Caduta materiali;
4} scgnale: @.& Calzature di sicurezza obbligatorie;

5) segnale: ;‘wf Guanti di protezione obbligatoria;

Macchine utilizzate:
1) Autogri.

Lavoratori impegnati:

1) Operatore specializzato;
Rischi a cul & esposto il lavoratore:
aj  Movimentazione manuale dei carichi;
b)  Punture, tagll, abrasioni;
c) Irritazionl cutanee, reazioni allergiche;

Tesatura trefoli (fase)

A maturazione avvenuta ¢ posta in opera la testata di ancoraggio, si procede alla tesatura del lirante.
Qucqta operazione pud essere eseguita in duc modi:
il primo consiste nell'applicare un martinetto ad ogni singolo trefolo ¢ solloporre il trefolo ad un carico di
trazione progressivo fino alla pre-carica di progetto bloccandolo in tale posizione (ramite apposite griffe
metalliche;
il secondo consiste nell'applicare un martinetto a tuiti i trefoli e sottoporre tutto il tirante ad un carico di
trazione progressivo fino alla pre-carica di progetto bloccandolo i singoli trefoli nella posizione raggiunta
tramite apposite griffec metalliche.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1) segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

Clpere eli stahilizzazione finale del site o discarica di Sant"Arcangelo Trimonte - Pag. 23




2} segnale: Guanti di protezione obbligatoria;

3}  segnale: Calzature di sicurezza obbligatorie;

Macchine ulilizzate:
1y Centralina di tesatura.

Lavoratori impegnati:

1}  Operatore specializzato;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a)  Punture, tagli, abrasioni;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Iniezione del tratto passivo (fase)

Ultimate le operazioni di tesatura si procede alla sigillatura dei trefoli all'interno della guaina proteitiva per
tutto il tratto passivo inicttando miscela cementizia.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1} seanale: Calzature di sicurezza obbligatorie;
2) segnale: Frotezione obbligatoria del viso;
3) segnale: Divieto di accesso allo persone non autorizzate;

Macchine utilizzate:
1}  Impianto pompaggio miscela cementizia.

Lavoratori impegnati:

1) Operatore specializzato;
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a)  Movimentazione manuale dei carichi;
b} Punture, tagll, abrasioni;
¢} Irritazionl cutanee, reazioni allergiche;
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2}  Caduta dall'alto nello scava;

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
4) Cesolamenti, stritolamenti;

5) Elettrocuzione;

6) Inalazione polveri;

7Y Incendi, esplosioni;

8)  [Investimento, ribaltamento;

9}  Investimento, ribaltamento con schiacciamento dell'operatore;
10} Irritazioni cutance, reazioni allergiche;
11) Trritazioni cutance, reazioni allergiche;
12) Movimentazione manuale dei carichi;
13) Punture, tagli, abrasioni;

14) Rumore;

15) Rumore per "Carpenticre™;

16) Rumaore per "Ferraiolo o ajuto ferraiolo”;
17} Seppellimento, sprofondamento;

18)  Urti, colpl, Impatt, compressioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni o cavsa i cadute dall'alte per perdita di stabilith dell'cquilibrio dei lavoratori, in assenes & adeguate misure di prevenzione,
it v piane di Bvoro ad un altro posto a quota inferiors,

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) MNelle lavorazloni: Scavo a sezione obbligata;
Prescriziond Fsecttive:
Il ciglio del fronte di scavo doved essere reso Inaceessibile medianle buricre mobili, posizionate ad opportuna distansa di
sicurezza e sposiabili con lavanzare del Tonte dello scavo stesso. Doved provvedersi, inolire, o segnalare Tn presenza
dello seavo con opportuni carlelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provviserie dovenno essere sostituite da
rogolar parapett.

Riferimenti Normaiivi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Art, 118,

RISCHIO: "Caduta dall'alto nello scavo"

Descrizione del Rischio:
Lezioni a vausa di cadute dall'alto per perdita di stabilitd delf'equilibrio dei lavorstori, in assenea di-adepuate misure di prevenzione,
da un piano di lavern ad un altro posto a quota inleriors,

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni cansate dall'investimento di musse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per cadula degli slessi da
opere pravyisionali, o a livello, a seguito di demelizioni mediante esplosivo o a spinta da parie di materiali franfumati proicttati a
distanza,

RISCHIO: "Cesoiamenti, stritolamenti"
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Descrizione del Rischio:
Lesiond per cesoiamenti o tritolamenti di parti del corpo iy organd mobili di macehine e clementi lissi delle slesse o per collisione di
detli organi con aliri lavoratori in operanti in prossimifd,

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocazivne per confallo dirclio o indirctto con parti dell'impianto elelirivo in lensione o folgorazione dovuln o caduta di fulmini
in prossimitd del favoratore,

RISCHIO: "Inalazione polveri"

Descrizione del Rischio:
Lesioni allapparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratare derivanti dall'esposizione per lmpicgo diretto di materiali in
grana minutd, in polvere o in fGbrosi o/o derivanti da lavarazioni o operazioni che ne comportano lemissions,

RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provecate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavoraziond in presenya o in prossimild di materiali, sostanze o prodoiti
infiammalsli.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) MNelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;
Frescrizioni Escctiive:
Assicurarsi che nella zona di favoro non vi siano cavi, lubagioni, coe. interrate interessate dal passageio di comments
clettrica, gas, acqua, ecc,

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dalllinvestimento ad opera di macchine operalrici o conscguenti al ribaliamento delle slesse,

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento con schiacciamento dell'operatore”

Descrizione del Rischio:
Lesioni cawsule dall investimento ad opera di macchine aperatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

RISCHIO: "Irritazioni cutanee, reazioni allergiche"

Descrizione del Rischio:
Irritazioni cutance ¢ reazioni allergiche causate dal contatlo con cemento.

RISCHIO: "Irritazioni cutanee, reazioni allergiche”
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Descrizione del Rischio:
Freilszioni vulanee ¢ reazioni allerpiche cavsate dal contatio con miscela comenlizia.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesiani a carice defla vona dorse Jombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfrvorevoll, a seguito di
aperazioni di trasporlo o sosleene di on carico.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasiond di parte del corpe per contitte accidentale dell'operatore con elementi taglicnli o pungenti o
comungue capaci di procurars lesiont.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa armature;
Prescriziond Fsecutive:

I ferei d'aflesn sporgenti vanno adeguatamente scenalati e profelti con mastro colorlo ofo mediante tavole legate
provvisorimmentc agli stessi.

RISCHIO: "Rumore"

Descrizione del Rischio:
13anni all'apparato wdilive, causali da prolungaty esposizione al ramare prodotio da fonti presenti nell'arca di insediamento del

canlicre,

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposicions al miore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo o, 8! del CP.T. Torino {Costruzioni
edili in genere - Ristrutlurzeioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla seliimana di maggiore espasizione & "Superiore 4 83 JB(A)"; sull allivitd di tutto il canticre & "Superiore a 85 JB{A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

MNelle lavorazioni: Getto di calcestruzzo;
Sonveglianza Sanitara:

Sorveglianes sanitaria per i lavoratori. T lavoratord lacul csposizione al nemore eccede i valuret superiont di azione (Lex
= 83 d3{A) sono sottoposti alln sorveglianes saniluris. Ly sorveglianza o effettuata dal medico compelente, con adosuats
mativazione riportata nel docemento di valubazione dei rischi o resa nota ai rappresentant per la sicurczza di lavorator]
in [ungione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanea, con provvedimento motivate, pua' disporee contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetio a quelli formili dal medico competente.

frfermasione e Formasione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavorster espost g valori uguali o superiori al valor inferiord di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dull'vsposizione al rumore, con particolpre: riferimento; ) alle
misure adaottate volte a eliminore o ridurme al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le vircostsnze in cui =i
applicano delte misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valord di azione, nonche’ ai
poleneiall rischi associati; ¢} ai risultati delle valutazioni misurazioni o caleoli dei livelli di esposizione; d) all'uiilita’ per
individuare e segnalare gli effedli negativi dell'espusizione per la salute; ¢) alle circostanye nelle guali i lavoratori hanmo
dirilto o una sorveglianes sanitaria ¢ all'obicttive della stessa; ) alle circostanse nelle quali i lavoratori hanno diritto a
umi sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; 1) alle provedure di lavoro sicure per riduree al minimo l'esposizions
al mmore; g) all'use corretto dei dispositivi di prolezione individuale ¢ alle relative indicarioni ¢ conlroindicazione
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sanilaric all'ven.
Mistire lecalche e organizzative:

Misure di prevensione ¢ protezione. Al fine di climinare | rischi dul numoene alla fonte o di ridurdi ol minime le misure di
prevenzione ¢ protezions riguarduno: 1) adozione di metod] i livoro che implicana ona minare esposizione al rumore;
b) scelta di attresature Ji lavoro adcguate, tenuto conte del lavoro da svolgere, che emetiano il minor rumore possibile,
inclusi Feventualiti di rendere disponibili ai laveralori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cai al tiwlo 117, il
cul obictlive o effctto & di limilare Pesposicione al mmore; ¢} progettazione della strutura dei luoghi o dei posti di
lavoro; dj adepimta inlormngione ¢ formazione sull*uso correlle delle alicezzature di lavoes in modo da ridurre al minima
l'esposizione al rumore; ©) adozione di misure lecniche per il contenimento del rumone frasmesso per via aerea, quali
sehemuature, invelueri o rivestimenti realizzali con materiali fonoassorbenti efo adozione di misure teeniche per il
conlenimento del rumore strutlorale, quali sistemi di smorcamento o di isolamento; 1) opporluni programmi di
manutenzione dells allrezzalure ¢ macchine di lavoro, del luoge di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore medianie una migliore organizzadone del lavoro attraverso la limilsgione ¢ della durata e dell’intensith
dell"esposizione ¢ Padozione di orari di lavoro appropriati, con‘sufticienti periodi di riposo.
Loeali di riposo. Mol caso in cul, data b patura dellallivitd, il lavoratore benefici dell'ulilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal dalore di lavoro, il mmore in questi locali @' ridotto a un livello compatibile con il lore scopo e le loro
condizivni di ulilizzo.
Programma di misure teeniche ¢ organiveative. Elabonizione cd applicazione di in progrummy di misure tecniche &
organizzative volle o ridurre Pesposizione al rumore, considerando in particolare le misure Ji provenzione ¢ protezione
soprm elencate,
HSegnalivione e delimitazione zone ad elevata rumorosith, 1 luoghi di lavore dove | lavoralori sono csposti ad un
rumare al di sopra dei valori superioni di azione sono indicati da appositi scpnali; Dette aree sono inolire delimitate ¢
I'accesso alle stesse ¢ limilato, ove cit sia teenicamenle possibile o giustificato dal risehio di csposizione.

Dispasitivi df protesione fndividuale:

Usv dei Dispesitivi di prolesione individuale. Duranie le scpuenti attivitd e con le speltive indicazioni in merito ally
protesione dell udito § lavoratori sono formili di specilici DPD deli*udito:

1) Casserature (AS1), protesione dell'udite Obbligatoria, DPD defl wdite Generico (cuftie o inserli)  (valore di
attenuazione 12.d13{A)).

2} Utilivro segn circolure (B391), protezione dell'udite Obbligatoria, 131°f dell'udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
Altenuzzione 12 dB{AY).

Si prevede per i lavoratori sdeguato addestramento sull*uso dei dispositivi dell*udito (art. 77 comma 5 del D Lps. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al mmore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 150 del C.P.1. Taring (Costruzioni
siradali in genere - Nuove costruzioni (Opere d'arle)).

Fascia di appartenenza:

Sulla scttimana di maggiore esposizione ¢ "Ugnale a 80 dIA)": sullallivitd di tutto il canticre & "Lguale a 80 dB{A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa armature;
Irifenrnazione e Folmazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoralor esposti a valori nguali o superiond ai valor inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'csposizione al nimore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre gl minimo il rischio decdvanie dal wmore, incluse le circostanye in cui s
applicann dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limile di csposizione ¢ del valori di seione, nonche ai
potenziali rischi associali; ¢) ai risultati delle valutarioni misurazioni o caleali dei livelll di espusizione; d) all'utilita’ per
individuare ¢ scgnalare gli effettl negalivi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanee nelle quali | lavoratari hanno
diritto a una sorveghianz sanitaria ¢ allobicttivo della stessa: e) alle vircostanze nelle quali | lavoratori hanno dirillo a
una sarveplianza sanitarin ¢ all'obicttivo della stessa; ©) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ol minimo l'esposizione
al rumore;  g) all'use corrctto dei dispositivi i prolezione individuale ¢ alle relative indicaxioni ¢ controindicazione
sanitarie @ll'uso.

Misure teaniche e organizsative:

Misure di preveneione ¢ protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misuee di
prevenzicne ¢ protezione rigiandano: a) sdozione di metodi di lavoro che inplicano una minore csposizione al rumore;
b} seelta di attrerzature di lavore adeguale, tenuto conto del lavorn da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa leventuulith di rendere disponibili ai lavoratori alirecgature di lavoro conformi ai requisiti di vui af titolo 101, i
cii obieltivo o clfetto & di limitare Pesposizione al rumore; c) progetiazione della strutlura dei luoghi ¢ dei posti di
lyvore; d) adcguata informazione e formazione sull*uso corretto delle atrezeniure di lavoro in modo da ddurre al minimo
l'esposizione al rumore; <) adoziore di misure tecniche per il contenimento del ramore trasmesso per via acrea, quali
schermature, invelucri o rivestimenti realizenli con materiali fonoassorhenti efo adovione di misure teeniche per il
conlenimente del rumaore strutlurale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delle allrezzature ¢ maacchine di lavorn, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di luvore; g) riduzione
del rumore mediantc una migliore orpanizeazions del lavoro sttraverso la limitazione ¢ dells durata ¢ dell’intensita
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dell"esposizione ¢ adosdane i vrard di lavoro appropriati, con suflicienli periodi di ripasn,

Locali di riposo. Nel caso in cui, data ln ntura dell'aliivita, il lavoratore benelici dellutilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di rvoro, il romore in questi locali © ridotto 2 un livello compatibile con il loro scopo-¢ lo loro
vondizioni di utilizzo.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento ¢ sprofondamento a segaito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle aperazioni di seavi all'uperlo o in sottcrraneo,
di demolizione, di manuenrdone o puliziz all'interno di silos, serbuloi o depositi, di disarmo delle opere in e, di stoccapgio dei
materiali, e alire.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;
FPreselzton! Oridnizzative:

Scavi in trineea, pozel, cunicoli: armature di sostegno. Nello seave di pozzi ¢ di trncee profondi pit di m 1,50,
quando la consistenza del terreno non dia sullieiente garanzia di stabilith, imche in relazione alla pendenga delle parcti, s
deve provvedere, man ming che procede lo scavo, all'applicazions delle necessarie armature di suslegno. Qualora la
lavarazione richiedy che il lavoratore aperd in posivione corva, anche per periodi di lempo lmitati, la suddetia armaturn
i sestegno doved cssere posta in opera gis da profondith maggion od ngesli o 1,20 m. Le tavele di rivestimento delle
pureli devono sporgere dai bordi degli seavi di almeno em 30, Mello servo del cunicoli, 2 meno che $i tralli di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idonge armature per evitare franamenti della volta ¢ delle pareti.
Petle prmuture devono cssere applicate man mane che procede il lavoro di svangamento; fa loro fimozione pub essere
ellclluala in relazione al progredire del rivestimento in musatura, Tdonee precauzioni ¢ anmature devono essere adoltate
nclle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi scuyi vi siano fabbriche o manufili, Ie eui fondazioni possann
eszere scoperle o indebolite dagli scavi,
Scavi in trincea: shadacchiature vietate, Le pareti inclinale non dovranno cssere armate con shuducchi orzzontali in
guanto i puntelli ed i traversi polrebbero shittare verso Fallo per effelto della spinta del terreno, S1 dovrd verificare che le
pareti inclinale abbiano pendenza di sicuresaa,

Riferimenti Norrnalivi:

D.Lgs, 9 aprile 2008 n81, Art. 119,
Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;
FPrescrizion Eseciilive:

E' victato costituire depusili Ji materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depasiti siane necessari per le condizioni
el lavore, si deve provvedere alle necessarie puntellature.
Riferimenti Nosmalivic

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 120,

RISCHIO: "Urti, colpi, impatti, compressioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni per colpi, impulli, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatin can utensili, alirezed o apparcechi di tipo manuale o.a
seguilo di urli con opgetti di qualsiasi lipo presenti nel canticre.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1}  Andatoie e Passerelle;

2} Aftrezzi manuali;

3} Gruppo elettrogeno;

43 Ponte su cavallett;

5)  Scala semplice;

6) Trancia-picgaferri;

71 Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle

Le andatoic ¢ le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per conscatire il collegamento di posti i Bvoro
collocati a quote differenti o separati da vooti, come nel vaso di seavi in trincea o ponteppi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'afto;
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizion Fsecolive!

Modalith d'ulilizeo: 1) Controllare la siabilitd, solidild ¢ completezza dell'andatoia o passerelly, rivolgendo parlicolans
attenzione al tavolalo i calpestio ¢d ai parapetli; 2) Evitare di sovraccaricare Pandaloin o pusserella; 3) Ogni anomalia
o instabilitd dellfandaloin o passerelly, anded lempestivamente segnalata al preposto efo al datore di livoero.
Principali maodalith di poss in opera: 1) L& andaloie o passerelle devono avere largherza non inleriore & m 0,60 s
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1,20 se destinate anche al trasporto dei materiali; 2) La pendenzs non deve
essere superiore al 50%; 3) Por andatoic lunghe, la passarelln dovrd esser interrolla da piancrottoli di riposo; 4) Sul
calpestio delle andatoic ¢ passarclle, andranno fissati listelli irasversali o dislanes non superiore al passzo di un womo
carico; 5) I lati defle andatoie ¢ passerdlle prospicicnti il voato, dovranno essere munite di normali parapelti ¢ favole
lermuapiede; 6) Qualora le andatoic o passcrclle costituiscano wn passappio slabile non provvisorio ¢ sussista la
possibilith & caduts di muteriali dall'alto, andranno adeguatamente protetle a mezso di un impaleate di sicurezza
Rifedmenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 130.
2)  DPI: utilizzatore andatoic ¢ passaralle;
Prescrziond Criganizzative:

Mevoun essers fornili al lavoratore adeguati dispositivi di protezions individuale: a) culesture di sicurczza; b) guanti; ¢)
imclumenti protelfivi (lule)

Attrezzi manuali

(ili attrczzi manuali (picconi, badili, manelli; tenaglie, corenole, fuatlazri, chiavi, scalpelli, eec), presenti in tuile le Fasi lavorative,
sono sostanzialmente costiluili da una parle destinals all'impugnatera, in lepno o in accinio, ed un'nlira, varismente conformata, alla
specilicy ungons svolla,

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) U, colpl, impattl, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali; misure preventive e protettive;
Fresorizion! Fsecttive:

Prima dell'wso: 1) Accerlali del buvno slalo dells parte lavorativa dell'utensile;  2) Assicurati del buono state del
manico e del suo efficace Mssagegio,

Durante M'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando ulilizzi punte ofo scalpelli;  2) Quando si wiilizeang attresi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posivione stabile ¢ correlta; 4) Evita di
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2)

abhandnnare pli attrezzi nei passagei (in parlicolure se sopraclevatl), provvedendo o riporli negli apposili conlenitori.
Dopo P'use: 1) Riponi corrcttamente 'utensile, verificandone lo stato di usura
Rifetiment! Novnalivi:

[2.Lgs, 9 aprle 2008 n, 81, Allegato 6.
BPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Presciiziond Organizzalive,

Pevono essere [omiti al favoratore adeguati dispositivi di proterions individuale: a) casco; ) calzature di sicarersn; ¢)
vechiali; d) puanti.

Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destinaia alla produzione di cnergia clettrica per Palimentavions di aflrezelure ed
utcnsili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Eletirocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;
Prescrizion Esocotive:

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo cleltrogeno alf'aperto o in luoghi aerati, tali da consenlire fo
smallimento delle emissioni di scarico del motore; 2) Accertatl del buono stato degli organi & scarico dei gas combust e
dei relalivi atlacchi al gruppo clettrogeno; 3) Accertati che il luogo di searico def gas combusti sia posto 2 convenienle
distanza da prese di aspirazione d'aria di alire macchine o sria condizionata; 4) Accertati che il pruppoe eletlropeno sia
apportunamente distinsalo dalle postaziond di lavoro; 5) Accertati della stabilith delli macching 6} Accertati di aver
collegilo il gruppu clelirogeno all'impianto di terea del cantiere; 7)) Assicurali che il gruppo elettrogenn sia dotato di
interrutlors di protezione: in sua asscnza phi attrezzi wtilizzatori dovesnno essere alimentati interponendo un quadro
clettrico a norma; 8y Acceriuti del buon lnzionamento dell'interruttore di comando e di protegione; 9) Controlla la
presenza ed il huono sipto della prolesions sovrastante il posto di manovea (tettoia),

Durante I'usor 1) Delimita Farea di lavoro esposin a livello di rumorosith clovato; 2) Evita assolutamente i aprire o
rimuovere gli sportelli efo gli schenni lonoisolanli; 3) Acceriati che non vi siano perdile o (rsudamenti di carburante;
4) Durante i rifomimenti, spegni il motore, cvita di fumare ed accertali dell'assenea di Aamme libere in adiacenza della
macching; 5) Informa tempestivamente il preposte efo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericali che dovessero
evidenziarst durante il lavoro.

Dopo 'use: 1) Assicurali di aver staccato Uinterruttore ¢ spento il motare; 2) Ellellun llle e operazioni di revisione ¢
manutenziong della macching secondo quante indicato nel libretto e ssmpre dopo ésserli accerlate che il motore sia
spenlo ¢ non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riterimenti Noomativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 101, Capo 1; D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titelo 111, Capa 3; D.Lgs. 9 apile 2008 n.gl,
Allegato 6.
DPIL: utilizzatore gruppo elettrogens;

Fresorzionl Omarizzative:

Devonn essere Forniti al lavoratore adepusti dispesitivi di protezione individuale:  a) colenture di sicurcezs;  b)
oloproteiiori; c) gunnti; d) indumenti proteliivi (tutc).

Ponte su cavalletti

I ponte su cavalleli ¢ costituile do un impaleato di assi in legno di dimensioni adeguate, svstenuio da cavalletti zolitamente
meelallici, poste a distanze prefissate.

La sea utilizzazione ripeards, solitamente, kavoerl all'interno 0i edificl, dove a causa delle ridotte alterse e della brevith del Favor da
eseguire, non & consigliabile il montugeie di un pontegeio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Scivolament], cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
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2)

Prescrisiony Fsecutfve:

Modalith d'wlilizeo: 1) Assicurnti dell'inlegrild ¢ corrctta posa in apern del favolate, dell'accostamento delle tavols e
delie buone comdizioni dei cavallelti; 2) Accertati della planarith del ponte: quando necessario, wlilizen zeppe di legno
prer spessurare il ponte ¢ mai mattoni o blocehi di cemenly; 3) Evita assolutamente di realizaure dei ponti su cavallesti su
impaleati dei pontegei esterni o i realizzare ponti su cavallesti wno in sovrapposizionc allaltro;  4) Bvita di
sovrweearicars il pante con cariehi non previsti o cocessivi, ma cariearli con i suli materiali od attrezzi necessar per T
lavorazione in corso,
Principali modalitd i posa in opera: 1) Possono cssere adoperat] solo per Tavori da elfeltuarsi all'interaa i edifici o
quando all'esterno, se al pinne lerra; 2) L'allezza massima del ponti su cavaletti & di m 2; 3 1 montanti non devono
essere realizeali con megzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) [ pivdi dei cavalletti
devone pogeiare sempre 50 pavimento solido e compallo; 5) La distanza massima (o due vavalletti conscoutivi pud
essere i m 3,60, quando si usine tavole con serione lrasversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quando si using tavole di
dimensioni trasversali minwrd, esse devono popglare su tre eavalletii; 6) Le tavole dellimpaleato devono risullare bene
accostate fra loro, csserc fissate al cavalletti, non presentare parti a shalzo superior & cm 20;  7) La largherza
detl'impaleato non deve csserc inforiore a cm Wi,

Riferimenti Normativi:

D.kgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aptle 2008 n. 81, Art. 135; D.lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
2,22,
DPIL: utilizzatore ponte su cavalletti;

Prescrizioni Organizzalive:

Devono cssere forniti al lavaratore adeguali dispositivi di protezione individunale: a) casco; by calzature di sicurerea; o)
gusnki,

Scala semplice

La seala semplice & un'atirezzstura di lavoro costituita da due montanli parallcli, collegati tra lora da unu seric di pioli trasversali
incasirali ¢ dislangisti in cpual misura. Viene adoperata per superare distivelli o effetiupre operpeion Ji carattere tomporango a quote
non altrimenti raggivngibili; discesa in seavi o poez, salita su opere provvisionali, opere di Anitura od impiantistiche;

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;

Movimentazione manuale dei carichi;
Lirti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all’Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Presoriziond Feecitive:

Modalith d'wtilizze: 1) Bvits assolulamente di otilizzare seale melalliche per effctivare interventl suelememi in
tensione; 2y 11 trusporte & mano di pesi su una scala & pioli non deve precludere una presa sicurs: 3) Bvita di salire
sull'ullimo gradino o piole-della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scaln sempre rivolgendoti verso di
cssy 5} Rieordati che non & consenlily la conlemporanca presenza di pit lavoratori sulla scala; ) Nessun lavoratore
deve trovarsi salla seals quando se ne offcttua lo spostamenta Taterale; 7) Durante Pesceurzione del lavord, una persona
deve esercilare da lerra uny conlinua vigilanza della seala,
Principali modalith di poss in opern: 1) Guando I'uso della seala, per i loro allerea o per altre cause, componi
pericalo di shandamento, esse devono essere adcpuatamente assicurate o ratienute al picde da altra persona: 2) Le seale
pinli partatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adcguate ¢ immaobile, in mode da
gardntire la posizione orizrontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle seale o pioli porfatili, durante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della parle superiore o inferiore def montantl, o con qualsinsi dispositivo antiscivoln,
o ricoreendo a quilsiast altra soluzione di cfficacia equivalente; 4) Le svale a pioli usate per Iaccesso devono essere lali
i spurgere a sullicicnza oltre il livello di accesso, o meno che altrd dispositivi garantiscono una presa sicura; 8) Le scale
A pivli composte da pit clementi innestabili o a slilo devone essere utilizzate in modo da assicurars il fermo reciproco dei
vari elementl; 6) Le svale o muno usate per Paccesso ai varl piani dei ponleggi ¢ delle impalcature non devono essere
poste Funa in prosecuzione dell'altra; 7) Le scale a mano usale per sceesso ai varl piani dei ponteggi e delle impaleatun:
nen devono cssere poste una in prosecuzione dellfulira; 8) La lungherra defle scale o muno deve cssere fale che
munlanti sporgano di almeno un metro ofire il piano di aeeesso, anche ricorrendo al prolusgamento di un solo montantce,
purché fissato con legatura di reggelta o sistemi cquivalenti. 9) La scala dovrd posizionarsi con nn'inclinasione tale che la
sua proiezione sull'orizcontale sis all'incirca pari ad 1/4 detla sua lunghesza (759,

Rifedinenii Normatin,

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 113,
DPT: utilizzatore scala semplice;
Presoriziond Organizzatives

eveno essere fornill al lavoratore adeguati dispositivi di protezions individuale: a) casco; b) calzature di sicureez;, )
guanti.
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Trancia-piegaferri

Ia teancin-piegaler viene utilizzata per sagomare 1 ferrd di armatura, e le relative stallie, dei getti di conplomerato comentizio armmto.
E! coslituita da una piastra circolare al cui centro & fissato un pemo ¢he serve d'appoggio al ferro tondino da picgare; in posizione
leggermente decentraty, ¢ fissule il porno sagomatore inenire lungo lu circonferenza della pigsira rolante abbiamo una serie di furrd,
nei quali vengony infissi appositi perni, che consentono di determinare Iangolo di piegatura del ferro tonding, Nella purte frontalc,
rispetlo alluperatore, & collocata la trancialirr costituita da un coltelly mobile, wdonato con pedaliers o con pulsante posizionatn
sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Atirezzo:
1) Cesciamenti, stritolament;

2)  Elettrocuzione;

3)  Punture, tagli, abrasionl;

4)  Scivolamenti, cadute a livelio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1} Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;

Frescrizionl Eseculive:
Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrith dei collegamenti & dei condullori eleltrici ¢ di messa o lerm visibili; sssicurati
dell'integrita delle protezioni e dei riparl alle morsettiere e del buon fenzionamento degli inlerrutlon cletirici di
azionamento ¢ di manovra; 2) Controlla ln presenza ed il buono stato delln prolezione sovrastante il posto di manovra
(lelloin); 3) Accertati delln stabilith dells macching; 4) Accerntati dellpdeguatesza dell'area di livoro circostante il banco
di lavorazione; 5) Assicurali dell'cfficienza del pedale di comando ¢ dell'interruttare; 6) Prendi visione della posizione
del comando per l'aresto dlemcrgenza e verificme Pefficienza; 7) Acceriali dells prescnza ¢ dellefficienya delle
protezioni da conlatto uecidentale relative ngli organi Ji manovra ¢ agli aliri organi di (rasmissione del moto (pulegge,
cinghie, ingranaggi, coc.) e del buon funsionamentlo dei pulsanti e dei dispositivi di arresto.
Burante Puse: 1) Verilica 1a disposizione dei cavi di alimentazienc affinché non intraleino i posti di favoro e i passagai,
€ fon siane soggettl a dannepgiamenti meveanici da partc del materiale da favorare © lavorato; 2) Presta parlicolare
allenzionc nel mantenere ad adeguaty distanza le mani dagli organi lavoratori; 3) Qualors debbano essere éseguite
luvorazioni o tagh su piccoli pees, vlilizza lc apposite attrevealure speciali per trattenere & movimentare il pezzo in
prossimild degli organi favoratori; - 4) Evila Ji tagliare pid tondini o barre contemporancamente; 5) Mantieni sgombro
da materiali il banco di lavoro; 6) Evila assolutamente di rimuovere i dispositivi di prolesione;  7) Tnforma
empestivamente il preposto efo il datore di lavora, di malfunzionamenli o pericoli che dovessero evidengiarsi duranic il
lavoro.
Dapo 'use: 1) Verifica di aver aperte lulli 1 circoiti clettrict della nmeching (interrotto ogni opertivitd) e Unterrultore
generale di alimentazions al quadro; 2) Effettua tilte le operaeioni di revisione ¢ manutensione dells macchina scconda
quanto indicato nel librelto ¢ sempre dopo esserti acceriato ¢he la macchina sin spenta e non favviabile da terzd
accidentalmente;  3) Palisei fa macching da eventuali residui di materiale ¢, in particolare, verifica che il materisle
tavoralo v da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui condulton di slimentazione efo messi o e,

Riferimenti Narmalbiviz

D.Lgs. 9 apeile 2008 n.B1, Titolo I, Capo 1; Dlgs. 9 aprile 2008 n.8l, Titels I, Capo 3; D.Lgs: 2 aprle 2008 n.B1,
Aliegata 6,
2) DPIL: utilizzatore trancia-picgaferri;
FPrescrizioni Chganizzative:
Devona essere formili al lavorstore adepuati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurcrza: )
gunntiy d) indumenli protettivi (te),

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elelirico per caleestruzzo & un attrezzo da canliere per il costipamento del conglomerato cementizio a getto avvenulo.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Hettrocuzione;
2} Irritazioni cutanes, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1} Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive o protettive:;
Frescrizion! Eseculive:
Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazions o la spina non presenline danncppiamenti, evitando
assplulamente di utilizzare nastri isolunti adesivi per cscgnire eventuali riparagiond;  2) Accertati che i cavi di
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2)

alimentypeivne non intraleino i passnpei o siano posizionati in modo du esscre preservati dn danneggismenti;  3)
Assicurall di aver posizionato il trasformalore in un luogo asciutto,
Burante 'uso: 1) Duranle le pavse di lavoro ricerda di scollogare Palimentazione eletirica; 2) Assicurati di essere in
pasizione slubile prima di iniziare le lavorazioni; 3) Evita di mantenere Porgano lavoratare (cosiddetio “age") a lungo
luori dal getto;  4) Informn (empestivamente il preposto efo il datore di lavaro, di mallunzionamenti o pericoli che
dovesscero cvidenziarsi durante il lavoro.
Dopo V'use: 1) Ricordati di scollegare l'wlimentazione clettrica dellulensile; 2) Accertati di aver pulilo con cura
Iilirezzo; 3) Effettua tulte le operneioni di revisione e manitenzions dellattrezzo secondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver scomesso Falimentazione eletiricn,

Riferimenti Normaliv:

.M. 20 novembre 1968; Dulgs, 9 aprile 2008 n.81, Titola 11T, Capo 1; D.Lys. 9 aple 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.lgs.
9 aprile 2008 n.81, Alsgato &; CEL 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CET 107-43.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Frescriziond Ovganizzative:

Devono cssere forniti ol laverstore adeguati dispositivi i protezione individuale; a) copricapo; b)) calzature di
sicurezza; ¢ gusnli; d) indumenti protettivi ([ule),
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1}  Autobetonicra;

2} Autogrl;

3) Centralina di tesatura;

4)  Dumper;

5) Escavatore;

6) Escavatore idraulico a fune;

7} Impianto pompagaio miscela cementizia;
8} Pala meccanica;

9)  Rullo compressore;

10) Sonda di

perforazione.

Autobetoniera

L'autobctoniera

& un mezeo d'opera su gomma destinato ol trasporto i caleestruzzi dalla centrale di betonaggio fina al luogo dells

posain oper, Essa & costituita cssenzialmente da una cabina, destinata ad aceogliere i1 conducente od una tramoggin rolanls
destingta 1l lrasporto dei calcestruesi,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesofamenti, stritolameanti;

1) Getti, schizzi;

5) Inalazione paolveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7} Investimento, ribaltamento;

8)  Irritazioni cutanee, reazioni allergiche:

%)  Rumore per "Operatore autobetoniera™
Analisi dei livelli di esposizivne al rumore con riferimento slla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T. Tarino

(i
Fas

struzioni edili in genere - Noove costruzioni),
cia di appartenenza, Sulla sellimana di mageione esposivions & "Compresa tra 80 ¢ 835 didA)" sull'attivitd di tutto

il canticre & "Lguale o 80 dB(AY".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitarial

Sorveglisnen sanitaria per i lavoratorh, La sorvegliansa sunilaris o estesa ai lavoratori esposti a livelli supcriori ai
valori inferiori di azione (Lex = 80 dB(AJ) ¢ minori o uguali ai valori superori di azicone (Lex = 85 dB(A)), su lore
richiestn & qualora il medico competente ne conlenmg opporienita.

Infonmazione e Farmazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | livoralori csposti a valor pguali o superiord ai valori inferiori di
azione sony informati ¢ formati in relazione ui rischi provenienti dall'esposizions al rumorc, con particolare
riferimento: a} alle misure adotiate volle a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal romore, incluse le
eircostanze in eni si applicano delle misure; b) allentite’ e al signilicuto dei valori limite di esposivione ¢ del valor di
azione, nonchie’ si poleneuli rischi associati; ¢} ai risullali delle valutazioni misurazioni o caleali dei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare ¢ segnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; &) alle
vircostanze nelle quali i lavoratord hanno diritto @ una sorveglianes sanitaria c© alllobicttive della stessn; ) alle
circostanze nielle quali i Taveratori hanno diritto 8 una sorveglisnza sanitaria e all'obistlive della siosss; i) allc
procedure di lavoro sicure per ridure al minimo Pesposizione al rumore;  g) all'vso corretto dei dispositivi di
proteziony individuale e alle relative indicadoni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.

Misure fecrichie e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridueli al minimo le
misure di prevenzione e proterione riguardanc: a) adezione di metodi di lavoro che implicano ung minore
csposizione al mimore; b) seella di altrezzature di lavoro adeguite, lenoto conto del lavoro da svolgere, chie cmellano
il mingr rimors possibile, inclusa 'eventualitd di rendere disponibili ai lavaratori allrezeature di lavoro conformi i
requisiti di cui al titolo 11, il coi obiettive o clftto & di limitare Pesposizions al rumore; © propettazione delln
slruttura def luoghi e dei posti di layoro; d) adegeata informazione ¢ fonmazione soll*uso corretto delie altrezzature di
lavare in moda da ridurre al minimo U'cspasizione al rumore; ©) adozione di misure tecniche per il conlenimento del
rumorg (rasmesso per via acrea, quali schermature, involuer o rivestimenti realizeali con materiali fonoassorbenti efo
aduzione di misure teeniche per il contenimento del rumore strutturale, Guali sistemi di smorzamento o di isolamento;
£} opportuni programimi Ji manutenzione delle attrezeaiuee ¢ macchine di lavorn, del luogo di lavoro o dei sistemi sul
posto di Tavore; g) riduzione del rumore medinnle una migliore organizrazione del lavero sitraverse la limitazione e
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della durata e dell"intensith. dell’esposizions ¢ 'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficicnti periodi i
riposd.
Lacali di riposo. Nel caso in cui, data b netura dell'attivitd, il bvorstore benefict dell'wlilizzo di locali di riposo
messa a disposivions dul dutore di lavaro, il rumore in questi locali ¢ Adotlo a un Tivello compatibile con il loro
scope e le Tero condizion! di wtilizeo,
Programma di misure tecniche ¢ organizzative. Elaborarione ed applicazione di un programma di misure tecniclie
¢ organizrative volle u ridumre Yesposizione al rumore, considerando in particolare le uisure di prevenzione e
protezione sopra elencate.

Exsositivi of protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di profesione individuale, Durante le seguenti attivits e con le rispettive indicazioni in merilo
alla protesione dell"udito i lavoratari sono fomili di specifici DPL dell*udito:

1) Carice matcriale (B27), protevione dell'udito Facolutiva, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserli) (valore di
allenuazione 12 dB3{A)).

i prevede per i lavoratori adeguato addesirumento sull*use dei dispositivi dell®udite (arl, 77 comma 5 del hgs 9
aprile 2008 n.81).

10) Scivalamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpl, impatt, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autobetoniera™;

Analisi delle allivith ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alls Scheda di Ciruppo Cmogenco n, 28 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni); ) trasporto materiale per 40%.

Fascia di appartenenea. Mano-lrccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero (WRV): "Inferiore a 0.5 mis™,

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Diifcrrnazione e Fornasicne;

Infrmazione e formazione dei havoratori, Nelle attivita' che comporlano una espusicione a rischi derivanii
vibrazioni, il datore di lavoro provvede g che i lavoratori ricevany informazioni e uny formazionc adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adotiate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivinte dalle
vibruzioni, incluse le circostines in cui si applicane delte misure; b) alPentity’ ¢ al significato det valerd limite di
csposiziane e dei valori di azione, nonche' ai polenziali rischi associati; ¢) al risultati defle valulazion ;misurazioni o
ealeoli dei livelli di esposizione; d) ull'ulility per individuare ¢ segnalare pli effelii negativi dellesposizione per la
salule; ¢) alle cireostanze nelle quali § lavorator! lanno diritto a una sorvegliane sanitaria e all'obiellive della stessa;
f).alle procedure di kavoro sicurc per ridurre ol minimo esposizione alle vibrazioni; g) all'vso corretto dei dispasitivi
di protezione individuale c alle relative indicazioni ¢ conteoindicazione sanitarie all'uso.

Misirre tocniche e organizzative:

Misure generali. 1! datore di lavoro climina i rischi alla fonle o 1i riduce al minimo ¢, in agni casa, a livelll non
superiori ui valori limite di esposizione. E' obbligo del dulore di lavoro verilicare vhe, su periodi brevi, per lc
vibrazioni trasmesse al sistemua mano-braccio il valore di csposizione sia inferiore 2 20 m/s® & per le vibrazioni
trasmicsse al corpo infero il valore di esposivione sia inferiore a 1,5 m/s?,

Acquisto di nuove macchine mobili. 11 datore di lavore privilegia, all'atto dell'sequisto di nuove macehine mobili,
yuelle che espangona a minori livelli di vibrazioni, Inderogabile per A(8) = 1 mfs?

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Frieseriziont Fseculiver

Frima dell'vso: 1) Controlla (ulli i dispositivi di segnalazione (acustici e luminusi) ¢ i gruppi oltici di illuminazione: 2)
Controlls tutti i comandi (con particolare riguardo per 1 comandi del tamburo ¢ i dispositivi di bloceo in posizione di
riposn) e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilith del posto di puida sis ollimale; 4) Verifica che sinno
corretlamente disposte tutle le prolezioni da organi in movimento (catena di lrasmissione, niote dentate, cee), 5)
Controlla, proteggendoli adegualamente, Fintegriti delle tubazioni dell'impianto olcodinamico: 6) Controlla la stabilit
della sealefta; 7) Controlla i percorsi & le arce di manovra richiedendo, se necessario, I predisposizione di adepuati
ratTorsamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocith moderata, nel dspetto dei limiti ivi stabiliti; 9} In prossimild dei posti
di lavoro procedi a passo d'vomy; 1) Durante pli spostamenti del mezzo, sziona il girofaro; 11) Controlls che lungo i
percorsi carrabili del cantiere ¢, in parlicolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni,
cce. per 1 pussaggio di gas, energia elelirivs, acqua, fognature, linee Lelefoniche, ecc.); 12) Se devi offetruare manovre in
spazl mistrelli o in condizioni Ji limitata visibilith, richicdi Vintervento di persomale a terra;  13) Evits, sc non
esplicitamente consentite, Ji transitare o fermordi in prossimita del hordo degli scavi; 14} Accerlali che il mezzo sia
pusizionato in maniers da vonsentire il passapgio pedonale ¢, comunque, provvedi a defimitare il raggio d'azione del
mezze, 15) Verifica che non vi sineo Hnee clettriche interferenti arca di manovea del meeso.

Durante 'uso: 1) Aceerlali, prima di cffettuare spostamenti, ehe i1 canale di starico sia hen ancoralo ol mezzo;, 2)
Annuncia Vinizio delle operazioni mediante Papposito scgnalatore acustico; 3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costanlemente il canale per impedime oscillazioni ¢ conlraceolpi; 4) Se presente Ta benna di caricamento,
manlieniti a distanza di sicuresza durante le manovre di caricamento, impedendo a chiungue di avvicinarsi; 5) Duranic i
rilornimenti, spegni il molore, cvita di fumare ed acecriati dell'assenya di [lamme libere in adiseenza del mezzn; 6)
Informa tempestivamente il preposto c/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che Jovessero cvidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo 'uso: £y Efteituy tulle lc operazioni di revisione ¢ manutenzione dells macchina (ponendo particolare attenzione
ui freni ed ai preumatici) seeondo quanto indicato nel libretto del meszo ¢ sempre dopo esserti aveerlato che i motori
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signo spenti ¢ non riavvinbili du lered accidentalmente;  2) In particolare aecerlali che | motari sinno spenti © non
tisvviubili da terzi accidentalmente prima di procedere alla pulizia del tamburo, della tramopgia e del canale.

Rifermanti Novmalivi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titelo 101, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.g1, Allegato &; Crcolare Ministero del Lavoro n.
103/80.

2)  DPL: operatore autobetoniera;

Froscrizioni Organizzative:

Devono essere lomili al lavoratore adegunti disposilivi di protesione individuale: #) casco; b) calzamre di sleuresa; ¢
occhiali {se presente il rischio di schizzi); d) otoprotettort; e) guanti; [) indumenti prolellivi (tute),

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasionl; Urti, colpl, impatti, compressioni.

Autogru

I 'autogr & un mezzo d'opera su gomma, costituito essenyialmente da una cabing, deslinata ad accoghiere il vonducente, ed un
uppureechio di sollevamento uzionate dircttamente dalla suddetta cabing o da spposita postazione, 11 suo impicgo in cantiers pud
cssere il piil disparato, data la versatilith del mezzn ¢ le differenti potenzinlith dei tipi in commercio, ¢ pud andare dal sollevamento (c
posizionamento) dei componenti della gru, 4 quello di macchine o dei semplici materinli da vostruzione, ece,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dallalto o a livello;

2)  Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Hettrocuzione;

4)  Inalazione polver, fibre;

5)  Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7} Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

8} Movimentazione manuale dei carichi;

9)  Punture, tagli, abrasioni;

10y Rumore per "Operatore autogri™;
Analisi dei livelli di esposivione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n, 26 del C.P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartencnva, Sulla seflimans di magglore esposizione & "Ugnale o 80 dB(A)"; sull*attivied di Wil il canticre
e "Inferiore a 80 dI3A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio;

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori, | lavoralor csposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
eione sono infarmati e fommati in rclazione ai rischi provenicnti dall'esposizione al mumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte & eliminare o ridurre al minime il dschio derivanie dal rumore, inchise le
circostanse in cui siapplicano dette misere; b) all'entita’ e al signilivato dei valari limite di esposizione e dei valor di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ©) ai risullati delle valutazioni misurazioni o caleoli dei livelli di
csposizione; d) alluiilild’ per individuare e sepnalare gli effetti negalivi delfcsposizione per la salute; ©) alle
cireostanze nelle guali § lavoratori hanno diritto a una sorveglisnz sanitaria e all'obiellive della stessa; ) alle
circostanze nelle quali 1 lavoratori hanne diritto a una sorveglianza sanitarin ¢ all'ubicttivo della siessa; [y alle
precedure di lavorg sicure per rdurre al minimo V'esposizione al ramore; ) alluso correlto dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indieavioni ¢ controindicazione sanituric all'uso.

Mistre tecnichio o organizzative;

Misnre di prevenzione e protesione. Al fing di climinare i rischi dal rumore alfa fonte o di ridurh al minimo fe
misure di prevenezione ¢ protezione riguardane: &) adozione di melodi i lavoro che implicano una minore
esposivione al rumore; b) seelta di altrezenture di lavoro adegunte, lenulo conto del lavors da svolpere, che emetlang
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitd di rendere disponibili ai lavorator allrezzature di lavoro conformd ai
requisiti di eoi al titolo 11, il cui obicttivo o effelle & di limitare I'esposizione al umore; ¢) progeltazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; () adeguata informazione ¢ fomazione sulluso corretlo delle attrerrature di
lavoro in mudo da ridurre al minimo V'esposizione al rumore; <) sdozione di misure teeniche per il contenimento del
rumorc trasmesso per via aeres, quali schermature, involucr o fvestimenti realizzali con materiali fnoussorbenti ofo
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento:
f} opportuni programmi di manutenzione delle attrezzamire @ imacchine di lavoro, del luogo di lavoro o dei sistemi sul
poslo di lavera; g) riduzione de] rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso In limilszione ¢
della durata e dell"intensity dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoru appropriati, con sullicienti poriodi d
riposi,

Locali i riposo. Mel caso in cui, data fa naturs dellatiivitd, il lavoratore benefict deliutiliven di locali di riposn
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messa A dispusicione dal datore di Tavoro, il rumore in questi locali ¢ ddotto a un Tivello eompratibile con il loro
seopo e le loro eondiziont di wlilizzo.

11) Scivolamenti, cadute a livello;
12)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore autogr(”;

Arnalisi delle attivith e dei lempi di csposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenea n, 26 del C.P71, Torinw
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): ) movimentazione carichi per 50%: by} sposlumenti per 23%,

Fascia di appartenenza. Muno-Braccio (11AV): "Non presente”; Corpo Intero (WBVY: "Inferiore o 0,5 m/s".

Misure Preventive e Protetiive relative al rischio:

Informaszione ¢ Fonmaziona:

laformazione e formcione dei lavoratori. Nelle attivitd' che comportann una esposizione a rischi dervanti da
vibrazioni, il datorc di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e ung formarione adeguata con
paricolare riguardo a: a) alle misure adotlate volte a eliminure o ridurre gl minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano delte misorc: b) allentits’ ¢ al significate: dei valori limite di
csposizione e dei valori di azione, nonche ai poteniuli rischi associati; ¢} ai risultati delle valutazioni Jnisurizioni o
caleoli dei livelli di esposizione; d) all'utilith per individuare e sogmitlare gli eflelli negativi dell’espusizione per la
salule; ¢) alle circostanie nelle quali i lavoratori hanno diritlo a una sorveglinnza sanitaria e allobicttive della slessa;
£} alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protexione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie alluso,

Misure tecoiche e organizzative:
Misure generali. Il datare i lavoro climina i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo ¢, in ogni caso, 4 lvelli non
saperior ai valord limite di esposizione. 19 obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore (i esposizione sia inferiore a 20 m/s ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo inlero il valore di esposizione sin infedore a 1,5 mis,
Acquiste di nusve macchine mobili, 1 dalore di lavoro privilegia, allato dellacyguisto di nuoyve macchine mahili,
quelle che espongono a minor livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) = 1 mfs”,

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autogrl: misure preventive e protettive;
Froseriziont Fsacilive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositiv di scgnalazione {ucustici ¢ luminosi) ¢ i pruppi oltic di illuminazione; 2)
Conlrolla futti i comnandi ¢ § disposilivi frenanti; 3) Disponi affinchid 1o visibilith del posto di puida sia oltimale; 4)
Verifica che siuno correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento: 5) Controlla i percorsi ¢ lo arce di
mangvra richiedendn, se necessario, la predisposizione di adewuati rafforzament;  6) Mel cantiere procedi a velocitd
muderata, nel rispetio dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pusso d'uwomo; 8) Controlla
chelungo i percorsi carrabili del cantiere ¢, in particolare, nells zona di tavero non vi sia b presenea di sottaservia (vavi,
tubazioni, cee. per il passaggio di pas, energin clelirica, acquy, fopnature, linee leleloniche, coc), 9) Se dovi effettunre
munovre in spazi ristrelli o in condiziond Ji limitata visibilith, richiedi Mintervento di persondle u lermay  10) Durante gli
spostamenti del mezzo ¢ durante le manovre di sollevamento, azionn il girofaro; 11) Evita, sc non esplicilamente
consenlile, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo deghi scavi; 12) Accertuli che il merso sia posizionato in
neiers da consentire il passapgior pedonale ¢, comungue, provvedi a delimitare il raggio dacivne del meren;  13)
Stubilizza il mezzo ulilizzendo gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad amplinme Fappoggio con basi
dotate ndeguala resistenza; 14) Verifica che non vi stano linee eletiriche interferenti Tares di manovea del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia Finizio delle munovre di sollevamento mediante Fapposito segnalatore avustico; 2) Duranle
il lavoro notturio ulilizea gli appositi dispositivi di iliminueione; 3 11 sollevamento efo lo scarico deve essere sumpre
cffettuate con le funi in posivione verticale; 4) Alticniti alle indicazioni del personale u lerra durante l¢ operazioni di
sollevamento c spostamento del carico; §) Evita di far transitare il carice af di sopra di postacdoni di lavoro efo
passaggio;  6) Corn la strumentazione ed 1 comandi, manlenendoli sempre puliti c privi di prasso, cec; 7) Gvita
assolutamente di eficttuare manulenzioni su organi in movimento; 8) Durantc i riforniments, spegni il motore, evita di
fumare ed sccertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informy lempestivamente il preposto ofa il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante if lavoro.
Dopo 'use: 1) Evila di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescupico ¢ accerali di aver azionato il lreno di
stazionamentu; 3) Effettua tulle le operazioni di revisione ¢ manutengione della macchina secondo quanlo indicato nel
libretto del mezzo o sempre dopo esserti accertato che i motor siano spenti ¢ non riavviabili du terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.lgs. 9 aprile 2008 n.B1, Titolo 1L, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.B1, Allegato 6.
DPI: operatore autogri;
Froscrizion Organizzative:

Dovona essers fornili al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: aj cascoy by calzature di sicurezes; e)
otoprotetions; d) guanti; e} indumenti protettivi (fule).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Centralina di tesatura

Dumper

1 dumper & una macchina wilivealy esclusivamente per il lrspurio ¢ lo scarico de! materiale, costituila da un corpa semovenle su
ruole, munito di un cassone.

Lo searico del matgriale pud avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a pravita. 11
telaio delly muicching pud cssere rigido o articolato intomo ad un asse veriicale. In alcuni tipi di dumnper, al fine di thcilitare la
maiova di searico o distribuzions del materiale, il posio di goida ed § relativi comandi possono essere reversihili,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)  Caduta dall'alto;

2} Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesolamenti, stritolamenti;

4}  Elettrocuzions;

5} Inalazione polveri, fibre;

B} Incendi, esplosioni;

7)) Investimento, ribaltamento;

8)  Irritazioni cutanes, reazionl allergiche;

9}  Movimentazione manuale del carichi;

10}  Rumore per "Operatore dumper”;
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con eiferimento alla Scheda di Groppo Omogeneo o, 27 del C121. Toring
(Costruzioni edili in genere - NMuove costrusdoni),
Fascia di apparienenzn, Sulla sellimana di magpiore esposizione & "Superiore a 83 dB(AY; sull'attiivita di tutio il
cantiere & "Supcriore a B3 dI3{A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori, | lavorator fa cul csposizione al rumore eceede i valori superiori di azione
{Lex > 85 dBB{A) sono solloposti alla sorveplianza saniluria. La sorveglianza ' efletlualy dal medico competente, con
adeguata motivaeione riportata nel documento di valutazione dei rischi & resa nola ai rapprescntanti per la sicurezen
di lavoratori in funzione della valulazione del rischio. 1'organo di vigilanza, con provvedimenlo molivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianan diversi rispello a quelli forniti dal medivo competente.
Tiformazione e Formazione:

Infarmazione ¢ Formazione dei lavorateri. | lavoralor csposti a valori uguali o superiod ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione @i rischi provenienti dall'esposizions ol rumorc, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte n eliminare o ridurre al minimo i risvhio derivante dal mmore, fncluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'cntita’ e al significalo dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurnsioni o calcoli dei livelli di
csposizione; d) allulilite' per individuare ¢ sepnalare gli cffetti negativi dell'esposizione: per la salute; €) alle
circostinze nelle quali i lavoratori hanne diritio 3 una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: ) alle
circostanze nelle quali § lavoratori hanno diritto a unn sorveglisnza sanitaria e all'obiellive della stessa; ) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimio l'esposizione al umore; g) all'vso cometio dei dispositivi di
proteziong individuale ¢ alle relative Indicuzioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizeative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al [ine ¢i climinare i rizchi dal rumoere afla fonte o di riduedi @l minimo I
misure di prevenzionc c proterione riguarduno: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizions al rumore; by scelta i allrezzature di lavorn adeguate, tenulo conto del lavoro da svolgere, che cmettano
il minor umore possibile, incluss Peventualitd di rendere disponibili ai lavoratari attrersature i lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 1IL il cui obiettivo o elletio & di limitare l'esposizione al rumore; ©) progettazione delli
strutturn dei luoghi ¢ dei pesti di lavoro; d) sdeguata informazione e formasdone sull 'uso corretta delle gilrezature di
layoro in modo da ridurre al minime Pesposizione al mmore; €) ndozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore frasmesso per via acres, quali schermature, involuer o rvestiment! realizzati con maleriali fonoaszorbenti efo
adozione di misure leeniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzions delle attrezzature e macchine di lavoro, del lungs di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g} riduzione del remore mediante una migliore organizeazione del lavoro aticaverso I limitazione e
delfa durata e dell"intensitd dell’esposizione & I'udozione di orari di lavaro appropristi, con sufficienti periodi di
ripnso,

Locali di ripose. Nel cuse in cul, data la natura delfatiivitd, if lavoratore benelici dellutilizzo di locali di riposo
mcssa a disposizions dul dslore di lavoro, il remore in questi locali ef ridotto a un livello compatibile con il lorg
soopa € le loro condiziond di utilizzo,

Programma i misure teeniche e organiczative. Elaborssione od applicarione di wn programma di misure tecniche
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¢ organizzative volte o ridurre Vesposizione al rumore, considerando in particolare le misore di prevenzione e
protezione sapro elencute.
Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorosita. 1 luoghi di lavare dove i lavoratori sono csposti ad un
rumere al di sapra dei valori superior di azione sono indicali da appositi segnali. Deile aree sono inoltre delimitnte &
Vaccesso alle stesse € limitalo, ove cid sia teenicamente possibile ¢ giustilicale dal rischio di csposizione.

Lspasiivi af prdesfone fndividualo:

Uso ddei Dispositivi di protezione individuale. Durante le scpuenti atlivith ¢ con le rispettive indicosioni in merito
alla protezione dell*udito i lavoratori sono formili di speeificl 1101 defi udit:
1) Utilieze dumper (B194), protesions dell'udite Obbligatoria, DP] dell"udito Generico (cullie o inserli) (valore di
allenuazione 12 di{A))
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso ded dispositivi delludito {art. 77 comma 5 del D Lgs 9
aprile 2008 n.51).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatt], compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle atfivitd ¢ dei tempi di esposizione con dferimenta alla Scheda di Gruppo Omogenen n, 27 del C.E.T. Torino
{Costruzioni cdili in genere - Nuove coslruzioni): a) utifizzo duinper per G0%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Inlero (WBY): "Compreso tra 0,5 & | m's™,
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveghianza Sanitaria:

Borvegliane sanitaria per i lavaratori, | lavorntori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori diasione sone
soltoposti alla sorveglianen sanitariz. La sorveglianes viene effetluata periodicomente, di norma una valia Fanno o
con perfodicita’ diversa decisa dal medico competente con adegualn molivazione riportata nel documento di
valulaeions dei dschi o resa nota wi rappresentanti per Ia sicursea dei lavorator in funzione della valutazione del
rischio. L'organa di vigilames, con provvedimento mofivate, pud disporre contenuti ¢ perfodicita della sorveglinneg
diversi rispetto u quelli fomiti dal medico competente.

Inforimazione e Fonmaziono:

Informazione e formazione dei Tavoratori. Nelle altivita' che comporiano una csposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il dalore di lavore provvede a che | lnvoratori decvano inlormicioni ¢ una formazions Adezuais con
particoture riguardo a2 a) alle misere adotlate volte a eliminare o ridurre al minimo i rischio derivante dalle
vibruzioni, incluse le circostange in cui si applicano detle misure; b) all'entita’ e al significaio dei valori limite di
esposizione e dei valuri di azione, nonche’ ai polenziali rischi associati: ¢) a1 risullali delle valutazioni ,misursioni o
calcoli dei livelll di csposizione; d) alluliliti per individuare e segnalare gli effetti nepativi dell'esposizione per la
salule; o) alle circostanze nelle quali 1 lavoratori hanno diritlo & una sorveglianza sanitaria ¢ ull'obictiivo della stessa;
fy alle procedure di lavoro sicurc per riduree al minime Pesposizione alle vibrazioni; g) ull'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale c afle refative indicazioni e controindicazione sanitaric all'uso.
Formazione e addestramentn uso DPL 1 datore di lavoro assicura una formuzione adcguata e organivea, se
neeessario, uno specilivo addestramento cirea Puso comrelto © Matilizzo pratico dei DPL
Formazione speeifica use macchina/attrezzo, 1l datore di lavoro, quando sono superati § valord d'azione, assicura
g formazione adcguata e organicea uno specificn addestramento circa l'vso corretto e sicuro delle macchine oo
dllrezzature di lavoro, in modo da fdurre al minimo In Toro esposizione a vibeazioni meceaniche.

Misure focniche e organizzatives

Misure generali, 11 datere di lavoro climina i rischi alla fonte o i riduce al minimo o, in opni caso, a livelli non
superiori ai valori limile di csposizione. 1 obblige del datore di lavoro verificare che, su perindi hravi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-bracgio il valore di esposizione sin inferivre a 20 més? e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore 8 1,5 m/s?,
Acquiste di nuove macchine mobili, 1 datore di lavoro privilegia, all'aito detlscquisio di nuove macehine mobili,
quelle che espongony u minord livelli di vibreioni, Inderogabile per A(8) > 1 mfs®.
Adozione di melodi di lavoro. 11 dalore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di aliernare periodi di
espusizionc a vibrazione a periodi in coi il lavoratore non sia esposio a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili, I datore di lavoro adetta un progranini Ji munulcnzione regolare e periodico delle
macechine mobili, con particolare riguardo alle sespensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automesi,
Utilizze correlte i macchine mohili. 1 lavoratori devono spplicare le modalita corretie di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformith alls formazionc ricevuta; sl esempio: cvitarc alte velocila in particolarc su strade
accidentate, postura di guida o corretta regolavions del sedile.
Fianificazione dei pereorsi di lavoro. 1l datore di lavero pianilic, laddove possibile, | percorsi di lavero secalicndn
ouelli meno secidentali; oppure, dove possibile, cffcttuare lavori di livellamento stradale,
Frocedure di lavoro ed eserelad alla colonna. [ lavoratori devanno evitare ulleriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna wd cffettuare csercizi per prevenire il mal di schiena durante le puuse di lavoro in conformiti alla
tormazione ricevuta.

Dispositivi of protesione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo ¢ I"umiditi. 11 dutore di lavoro fomisce, si lavoratori csposti
alle vibrazionl, indumenti per fa protedione dal freddo c dall'nmidit,

Fornitura di dispesitivi di smoreamento, [l dalore di lavoro dota le macchine, che cspongono ai pit alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che altenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduly
del lavoralore),

Fornitura di sedili ammortizzantl, |1 datore Ji lavoro dota le macchine, che espongono ai pinn alti livelli di
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vibrazione, di scdili ammaortizzant che altecnuann |2 vibrazione trasmessa al corpo inlero (picdi o parte seduta del
lavoratone).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Frescriziond Fseculive:

Prima dell'wso: 1) Controlla tutt] § dispositivi di segnabdone (acustic e lnminosi) ¢ i grippi oltici di iluminazione; 2)
Contralla tiii i comandi ¢ i dispositivi [renunti; 3) Nel cantiere procedi a velociti moderata, nel rispetta dei Himiti vi
stabilili; in prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo d'vomo;  4) Controlla I percorsi ¢ le aree i mumnoyvra
richivdendo, se necessirio, b predisposizione di adeguati ralforzamentis 53 Dunmte gli spostamenti del meero, aziona il
girofaro; 6) Conlrolls che lungo § percorsi commubili del canticre e, in parficolare, nella sona Ji lavoro non vi sia Ia
presenza di sotleseryizi (cavi, tubazioni, ece, per il passagaio di gas, energia elelirica, acqua, fogneture, lince telefoniche,
ece); 7)) Scodevi effetiuare menovre in spazi ristrelli o in condizioni di lmilala visibilita, richiedi linlervento di
persenule @ lema.
Durante l'uso: 1) Impedisci a chinnque di Tursi trasportare allinterno del cassone; 2) livita di percorrere in retromargia
lunghi pereorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posicionc di ripnsn; 4) Evila assolutamente f seionare il
ribultabile sc il mezzn € in posizione inclinata o in condizion di stabilith precaria; %) Provvedi o delimitare il rapgio
d'azionc del mewen; 6) Curs la strumentazions ed | comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, cec; 7) Bviia
assolutamente di cffettuare manulenzioni su ergani in movimenio; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evila di
lumnare od secertati dell'assenza di Hamme libere in adincenza del mezzo; 93 Infonma tempestivamende il preposto ofo il
ditore di favoro, di malfunzionmmenti o pericali che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo 'uso: 1) Accerlati di aver avionate il freno di stazionamenlo quando riponi il mezzo;  2) Effetun totte le
operazioni i revisione ¢ manutenzione delly macehina (ponendo particolarc attenwione ai [reni cd ai pnenmmici
secondo quanlo indicato nel Hbrelle del mezzo © sempre dopo esserti accertato che | molor siano spenti e non riavyiabili
da lerzi aecidentalmente,

Riferimenti Normativi:

D.lgs. 9 aprite 2008 n.81, Titelo IIL, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Preserizton! (vganizzalive:

Devono essere fornili ol lavoratore adepuati dispositivi di protezione individuale: a) casco; by caleature di sicurczza; o)
ptoproteltort; d) guanti; ) maschere (se presenti nell'aria palveri o sostanze nocive): ) indumentd profettivi (ute).

Attrezzi utilizzali dall'operatore:

a)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urtl, colpi, impatti, compressloni.

Escavatore

L'eseavalore & una macching parficolurmente versatile che pud essere indifferentemente ulilizzala per ghi scavi di shancamento o a
suzione obbligata, per opere di demolizioni, per lo scavo in galleria, semplicemenle modificando Putensile disposto alla fine del
braccin meccanicy, Nel caso di utilizzo per scavi, P'ulensile impicgato & una benna che pud essere prionuta mediante fini o un
sistema oleodinamico. L'escavalore & costituito da: a) un corpo base che, durante In lnvorazione resta normaliiente fermo rispetto al
terreno e nel quale sunu posizionati gli organi per il movimento della macching sul piano di lavoro; b) un vorpa rotabile (torretta)
che, durante le lnvorazioni, pud ruatare di 360 gradi rispelto il corpo hase e nel quale sono posizionati sia ln postazione di comando
che il motors ¢ Nutensile funzionale,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazlone polver, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumare per "Operatore cscavatore™;

Analisi dei livelli di csposizione al mmore con riferimenta alla Scheda di Gruppa Omogeneo 1. 23 del C.I1. Torino
(Costruzioni edili in gerere - Nuove costruzioni). '

Fascia di appartenenza. Sulla scttimana di maggivre csposizions & "Uguale a 80 dBCAY; sull*attivith di tutto il cantiere
& "Inferiore o 80 dB{A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

fnforrmaziono e Formazione:

Informaziene e Formazione dei lavoratord. [ lavoratori esposti s valori uguali o superior ai valori inferiori di
azione sony informati ¢ formati in relucione ai rischi provenienti dall'esposizione o rumore, con particalare
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&)
9)

rilerimento: a) alle misure adotiate volte 2 eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal ramore, inclusé le
cirenstanse in cul si applicino dette misure; b) all'entite’ e al significato dei valord limite di esposizione o del valori di
aziong, nonche’ ai polenziali rischi associati; ¢} ai risultati delle valutazioni misumzioni o caleoli dei livelli di
esposizione; () allutilita’ per individuare e sewnularc gli effelli ncgativi dell'esposizione per la salule; ¢) allc
circostanze nelle quali § Javoratord hanno diritto & una sorveglianza sanitaria e all'obicltivo della siesss; ©) alle
circostanze nelle quali i lavorator! hanoo diritto @ uny sorveglianes sanitaria ¢ all'obicttive della stessa; 1) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre 2l minime l'esposizione al momore; g} alloso corretlo dei disposilivi di
protezione individuale e alle relalive indicasioni ¢ controindicazione sanitarie all'usa,

Misure focniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione, Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di fdurdi gl minimo le
misure i prevenzione e prolegione rigierdano: a) adozione di metodi di lavaro che implicano una minore
csposizione al romare; b seelta di attresenture di lavoro adeguate; tenulo conto del lpvoro da svolgere, che cmettano
H minur rumare possibile, inclusa Peventualit di rendere disponibili ai laverator altrezzature i lavoro conformi ai
requisitl di enial titolo 11, il cui obicttive o effelto & di Timitare l'esposizione al mmore; ¢} progettazions della
strutturn dei luoghi ¢ dei posti di Javare; d) adeguata informudone ¢ formizgone sull uso corretta delle sallrczzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 'esposizione al rumore; ¢ adogione di misure leeniche per il conlenimento del
rnnere trasmesso per via acren, quali schermature, involucr o rivestimenti realizati con materiali [oneassorbenli ofo
adozione di misure teeniche per il contenimente del rumare strulturale, quali sistemi di smoreamento o di isolamecnto;
f) epporluni programimi di manutenzione delle attrezealure ¢ macchine di lavero, del lusgo di lavore o dei sistomi sul
posto di Tavore; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavore atiraverso la limitdone ¢
della durata & dell’intensith dell"vsposizione e Padozione di orar di lavoro sppropriati, con sufficienti periodi di
riposn,

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natury dell'attivith, il lavoratore benefici delfutilizzo di locali di rposo
messa a disposivione dal datore di lavoro, il nimore in quesii locali ¢ ridotlo @ un livello compatibile con il loro
seopo ¢ le loro condizioni di ulilizzo.

Scivolamenti, cadute a livells;
Urti, colpl, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi defle altivitd ¢ dei tempi di csposizione con dferimento alla Schedy di Groppo Omogenco n_ 23 el CPT. Toring
{Costrugiont edili in genere - Nuove costruzoni): a) ulllizzo cseavatore (cingolato, pommita) per 6%,

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (11AV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV ) "Compreso tra (1,5 e | m/s".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sonveglianss Samitaa:

Sorveplianza sanitaria per i lavoratori, | lavoratori csposti o livelli di vibrazioni superion ai valori dzione sono
soltopesti alla sorveglianza sanilaria. La sorveglisnza viene elleliuata periodicamente, di norma una volta Fanno o
con perivdicita’ diversa decisa dal medico competenie con adeguats motivazione riportata nel ducumento di
valulazionc dei rischi © resa nota ai rappresentanti per I sicureyva dei lavoratori in funzione dells vilutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimenlo motivato, pud disporre contenuti ¢ perfodicitd della sorveglianza
diversi rispelio a quelli fomili dal medico competente.

Informazione e Formaziones:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle altivild' che comportano una esposizione a rischi derdvanti da
vibrazioni, il datore di lavuro provvede a che i lavoratori ricovane informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo u: a) alle misure adottate wolle u climinare o ridurre al minime il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dere misure; b) all'entite’ ¢ al sipnificato dei valorl limile di
csposizivne ¢ dei valori Ji wzione, nonche! of poteaziali rischi associati; c) ai tisultati defle valutazioni misuraziond o
caleoli dei livelli di esposizione; d) all'utilith per individusre e seghalare gli effeli negativi dell'esposizione per In
slute; ) alle circostanze nelle quali i lavoratori hunno diritto g ung sorveglianza sunitaria e allobicltivo della stessa;
f) alle procedure di lavore sicure per ridurre al minimo Vesposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protegione individuale ¢ alle relative indicazioni e conlroindicazione sanilaric alluso,
Formazione e addestramento wso DPL 1 dutore di lavore assicura ung fommazione adeguata ¢ organizes, sc
necessario, une specifico addesimmento circa I'uso corretto e Pylilizo pratico dei DPL.
Formazione specifica uso macchina/attrezeo, 1 datore di lavoro, quando sono superati | valor daeione, assicur
uit formazione adeguala © organizzn uno speeifico addestramento cirea Puso correlio ¢ sicaro delle macching efo
altrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mininmo la loro esposizione a vibrazioni meceaniche,

Miswre tecniche e arganizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina 7 risehi alla fonte o §i ciduce al minimo o, in opni caso, a livelli non
superior ai valorl limite di esposicionc. E' abbligo del datore di lavorn verifieare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sislema mane-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 mis ¢ per le vibrarioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 mis®,

Aequiste di nuove maechine mobili, 1l datore di lavoro privilegis, all'atto dellacquisto di nuove macching mobili,
yuelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogahile per AR =1 iy,

Adozione di metodi di lavoro, Il datore di lavoro adotla i cicll di lavoro che consentano di altermune periodi di
esposizionc a vibrzione a periodi in ¢ui il lavoratore non siz esposto @ vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. 1 datore di lavoro adotta un programima i manutenzione regolare e periodico delie
macchine mubili, con particolare riguardo alle svspensioni, ai sedili od al posie di puida degli automezzi,

Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavaratori devono applicare le modalitd corrette di guidy al lne di ridme le
vibrazioni in conformitd alla formuzione ricevula; ad csempio: evitare alte velocitd in parlicelare au strade
accidentale, postura di guida ¢ corretta regolirione del sedile,
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Pianificazione dei percorsi di lavoro. I datore di lavore pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scepliendo
yuclli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di Tivellamenlo stradale.
Procedure di lavoro ed cserciei alla colonna, I lavorateri devona evitare ullesion lallori Ji rischio per disturbi a
carico della colonna ed cffettuare esercizi per provenine il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
[ormazione ricoyvuta.

Lspasitivi of profesione individuale:

Fornitura di indumenti per Ia protezione dal fredido ¢ 'nmidith. 11 dutore di lavoro fornisce, al lavoratord esposti
alle vibrazioni, indumenti per ln protezione dal freddo e dall'wmidii,

Fornitura di dispesitivi i smorezamento. Tl dalore di lavoro dota le macching, ¢he espongono ai pit alti livelli di
vilirarione, di dispositivi di smorzamento che allenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (picdi o purtc scduta
del lwvoratore).

Fornitura di sedili ammariizeanti, 1| datore 07 Javore dota le macchine, che espongono ai pii alli lvelli di
vibrazione, (i sedili smmortizzanti che attenuano la vibruzione lrasmessa al corpo intero (piedi o parte sedula del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Froscriziani Esecutive:

Prima dell'vso: 1) Contrella tutti § dispositivi di segnulazione (acusticl ¢ luminosi} e i groppi oltivi di illuminazione; 2)
Controlla tutti 1 comandi e T disposilivi renanti;  3) Disponi affinché In visibilith del posto di puida sia attimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, Mintegrith dei componenti dell'impianio oleodinamico, prestando particolare
rigoaedo alle (ubazioni flessihili;  5) Controlla § percorsi o le arce di manovea richiedendo, sc neecssario, la
predisposizione di adeguati afforeamenti; 6) Nel canliere procedi a velocith moderata, nel dspelto dei limiti ivi stahiliti;
7) In prossimith def posti di lavoro procedi a passo dunmao; ) Durnle gli spostamenti del merzo, azion il girofin 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del canticre e, in particolire, nells zona di lavoro non vi sia la presemsa di
solluservizl (cavi, tubazioni, ecc, per Il pussageio di gas, encrgia clettrica, acqua, fognalure, linee telefoniche, coe); 1)
Se devi ellielluane manovre in spazi ristrelli o in condizioni di limitata visibilith, richiedi lintervento di personale a terra;
I1) Bvita, se non esplivilamente consentito, di tiansitare o fenmardi in prossimita del bordo degli seavi: 12) Accerlali che
il mezza sia posicionato in manicra da consentive il poassoggio pedonale ¢, comungue, provvedi a delimilare il rpgio
d'azione del mezzo; 13) Verilica ¢he non vi siano lince clettriche imerferenti Parea Jf manovra del mezzo.
Durante 'vso: 1) Annuncia inizio delle manovre di scavo mediante Vapposito scgnalatore acusticn; 2) Se il mewso ne
& dotata, ricorda O wlilizzare sempre gl stabilizzatori prima di indziare le operszioni di seavo durante i1 lavoro neltume
ulilizzs gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisei a chinngue Paccesso s bordo del mezzn; 4) Impedisci a
chivngue di farsi trasporiare o sollevare allinterno defly bennn; 5y Evita di traslarc il carico, durante la suu
movimentazione, al di sopra di postarioni di lavero efo passagpio;  6) Cora la stromentasione ed 1 comandi,
munlcnendoli scmpre puliti e privi Ji grasso, cec;  7) Durante gli spostamenti tenere Pultreszstura di lavoro ad una
altczza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilith; 8) Duranie le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a lerra In benna ed aziona il dispositivo di bloceo dei comandi; %) Durante le operazioni di sostilugione dei denti
della benna, utilizza sempire ncchiali di prolesione od otoprotettori; 10) Durante i rifornimenti, speeni il motore, ovita di
fumare ed accertati dell'assenga Ji amme libere in adiacenza del mewwo; 1) Informa tempestivamente 1l preposto efo il
datore di lavare, di mallungionmnenti o percoli che dovessero evidenziarsi dursnte il lavoro,
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassalo o lerra ly benng ¢ di aver azionato il freno di stegionumento cd inserito il
blecco dei comandi; 2) BEffeltua lulle le operazioni di revisione e manutenvione dells macching sccondo quanta indicato
nel libretto del mezro e sempre dopo esserl aceertato che | motori siamo spenti @ non duvviabili da terzi accidentalmente,
Riferimeanti Normativic

D.Lgs. 9 aprile 2008 na1, Titelo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n81, Allegato 6.
2)  DPL: operatore escavatore;
Fresorzionn COrganizzative:

Devono essere forniti al lavorstors adeguali dispositivi di protezione individuale: a) caseo; b) calzature di sicurczza; o)
maschere (se presenti nell'srin pulveri o sostanze nocive): d) oloproteltori 3 e) guanti; ) indumenti protettivi {ule),

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore idraulico a fune

Impianto pompaggio miscela cementizia
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Pala meccanica

La pala meccanica & una macchina utilizzata per lo seavo, corico, sollevamento, trasporto e searico del materiale. La macching &
eosliluita da un vorpo semovente, s cingoli o su ruole, munita di una benng, nelln quale, mediante la spinta delly mucching, avvicne
il caricamento del terreno, Lo scarico pud avvenire mediante il rovesciamente della benna, frantalinente, Talvralmente o
posteriprmente. | caricalori su ruole possono essere a telaio rigido o articolato intoma ad un gsse verlicale. Per particolari lavarazioni
la macching pud essere equipaggiata anterionnentls con benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o poriali quali
syurilicator, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1} Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Inalazione polveri, fibre;

3)  Incendi, esplosioni;

4)  Investimento, ribaltamento;

5)  Trritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore per "Operatore pala meccanica”;
Aualisi dei livelli di esposizione ol rumers con riferimento alla Scheda Ji Gruppo Omogenco n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in geners - Nuove cosinzioni).
Fascia di appartenenea, Sullz seititmana i maggione esposizione & "Compress tra 80 ¢ 85 dB(AYT™ sullattivita i lutlo
il cantiers & "Compresa tra 80 ¢ 85 dii{A)",
Misure Preventive e Protetiive relative al rischio:

Sovveghianza Sanitana:

Sorveglinnza sanitaria per i Bavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoratori csposti a livelli superior al
vitlori inferior di azione {1Lex = B0 diYA)} e mineri o uguali ai valori superior di azione (Lox <= 85 dI(A), su loro
richicsta ¢ qualora il medico compelente ne conferma l'apportunild,

Infarinazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoraforl, | lavorator esposti & valor upuali o superioni ai valor inferiodd di
azione sono informati e lonnali in relazione ai rischi provenienti dall'csposizione al rumore, con particolarc
riferimento: i) ulle misure adottate volte a elimingre o ddurre al minimo i rischio derivante dal rumore, incluse le
eircostane in cui si applicana dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di caposizione e dei valori Ji
adone, nonche” ai polenzinli rischi wssociati; ¢) ai risultati delle valulazioni ;misurazioni o caleoli dei Tivelli di
esposizione; d) allulilit’ per individuare e segnolare gli offctti negativi deflesposizions per la salute; ¢) alle
eircestanze nelle quali i lavoratord hanno diritle 8 una sorveglianza sanifariu ¢ all'vbicitivo della stessa; &) alle
circostanze nelle quali i lavoratord hanno diritte a una sorvegliane sunitaria o all'obicttive della stessa; 0 alle
procedure di lavoro sivure per ridurre al minimo esposizione al rumore; ) all'uso corretlo dei dispositivi di
prodezione individuale ¢ alle relative indiepzioni ¢ conlroindicazione sanitarie all'uso.

Miswie fecniche e organizzative;

Misure di prevenzione ¢ proteione. Al fing di climinare i rischi dal ruomore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzionc e protezione tiguardanv: @) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al mmare; b) seella di allrezzature di lavoro adeguate, lenute conlo del lavaro da svolgere, che emeliano
il minor rumore possibile, inclosa Peventualithy di rendere disponibili ai lavorstort attreseature di lavore conformi ai
requisiti di cul wl titelo 11, il cui obietlive o effello & di Emitare Pesposizione sl rumore; €) progettazione della
slrutlura def luoghi e dei posti di lavore; d) adeguata informazione e Formseione sull uso corretto delle sltrezeature di
lavaro in mado da riduree 4] minimo esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rimore irasmesso per via acrea, quali schermature, involueri o rivestimenti realizzati con muleriali fonoassorbenti efo
advzione di misurc tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
[} opportuni programmi i munutenzione delle attrezzature e macching di lavoro, del lnogo di lavoro e dei sistemi sul
posta di lavoro; g) riduzione del rumare mediante ung migliore organizzazione del lavoro altraverso la limitazione c
delln durata ¢ dell’intensith dell*esposivione e "wdoeione di orari di lavoro sppropriati, con sufficienti periodi di
ripose.
Locali di riposo. Mel caso in cui, data la natura dell'attivitd, il lavoratore benefici dellutilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il romore inogquest locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il laro
seopo ¢ le loro condizioni di utilizeo,
Programma di misure tecniche ¢ organiceative, Elaborazions ed applicazione di un progesmma di misure tecniche
¢ organizzalive volie 4 ridurre Pesposizione al rumore, considerando in particolare te misure di prevenzione ©
profesions sopra clencate,

fispositiv of protezione indidduale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le scguenti attivith & con le rispellive indicazioni in merito
alta profezione dell'udito 1 lavoratori sono fomitl di speeilici DPL dell*udita:
1) Ulilizzo pala (B446), protezions dell'udile Facoltativa, 11" dell*udilo Generico (cuffic o inserti)  (valors di
attenuazione 12 dI3{A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso def dispositivi dell*udito (arl, 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7)  Scivolamenti, cadute a livello;
8)  Vibrazioni per "Operatore pala meccanica”;
Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimenta alla Scheda di Gruppo Omogenco n, 22 del C.P.T, Torino
(Costruzioni edili in geners - Muove costruzioni): a) utilizzo pala meceanica (cingolata, pommata) per 60%.
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IFascia di appartenenza. Muno-Braccio (HIAV]): "MNon presente™; Corpa Intero (W1 "Compreso tra 0,5 e 1 mis™,
Misure Preventive e Protetiive relative al rischio;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglinnza sanitaria per i lavoraiord, | lavoratori esposti a livell di vibrazioni superiori ai valori d'azione sonn
sottoposti alla sorveglisnes sanitarfa, La sorveglinnen viene cliclluata periodicamente, di norma una volta 'anne o
con periodicity’ diversa decisa dal medico compelente con adeguata motivazione tiportata el docomento i
valuluzione dei rischi e resa ol wi rppresentanti per la sicuresen dei Tavorstori in funzione dells valuluzgione del
rischio. L'orpano di vigilanes, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetlo a quelli fomiti dal medico competente,

Informazionsa e Fonmasone:

Infurmazione e formazione dei Bvoratori, Nelle allivita' che comportano una esposigione a rischi derivanti dn
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavorator ricovane informazioni ¢ una formazionc adeguata con
parlivolare riguardo a: a) alle misure adotiste volte a climinare o ridurre 8l minimo il rischio derivante dulle
vibrazioni, incluse le circostanes in cui si applicann dette misure; b) all'entita' ¢ al significato dei valor limite di
caposizinne e dei valori di azione, nonche' ai potenwiali rischi associati; ©) ai risultati delle valutaziond misurazioni o
caleoli dei livelli di esposizione; d) all'utilith per individuarc ¢ segnalare gli efTelii negativi dell'esposizione per I
silute; ¢} alle circostanze nelle quali i lavoratord hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obietlivo della siosss;
[} alle procedure di lyvore sicere per ridurre al minimo V'esposizione alle vibrazioni: £) all'uso corrello dei dispositivi
di protexione individoale ¢ alle relative indicazioni ¢ conlroindicazionc sanitarie all'uso,
Formazione ¢ addestramento uso DPL 1 datore di lavore sssicura una formazione adepuly ¢ organizzs, sc
neeessario, uno specifico addesirumento cirea I'uso corcetto e Tulilizeo pratico dei P
Formazione specifica wso macehina/uttrezzo. I dalore di Tavaro, quande suno superati i valori dinzione, nssicura
una lonmagione adeguata ¢ organizza ung: specilico addestramento circa I'uso correlio © sicure delle macchine efo
alirezzalure di lavoro, in modo da ridurre 1l minimo la loro esposiviene @ vibrazgioni meccaniche,

Misure lecniclie e arganizzative:

Misure generali, 1 datore i lavero climina i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo e, in ogni caso, a Hvelli non
superiori ai valari limite di espusizione. E' obbligo del datore Ji lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sislema mano-hraccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 mis® ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero if valore di esposiziene sia inferfore a 1.5 mfs%

Acquiste di nuove macchine mobili, H datore di lavoro privilegia, all'atto defl'nequisto di nuove macchine mahili,
quelle che espongono s mined Hvelli di vibraziond, Inderagabile per A(8) = | mfs®

Adozione di melodi i Favoro. 11 dutore di lavore adotta @ cicli df livoro che consentano di altemare periodi di
esposizionc a vibrazione a periodi in cui il lavorstore non sia esposio o vibruzione.

Manutenzione macchine mobhili, Il datore i lavore sdotts un programma di manulenzione regolare  perindico delle
macchine mobili, ¢con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili od al posto di guida degli sutomezzi.

Ulilizzo corretto di macchine mabili, | lavoratori devono applicure le modalitd corrette di guids sl Goe di ridurre le
vibrazioni in conformith alle formazione ricevita; nd esempio: evilare altc velocitd in parlicolare su strade
accidentate, postura di guida ¢ corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavora. 1 datore di lavaro pianilics, laddove possibile, | percorsi i Tavore sceglicndo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, cffettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavorn ed esereizi alla colonna. [ Lavorator devonn evitare ullerior fattori di rischio per disturbi o
carico dells colonna cd cffettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durinte le puuse di lavoro in conformita alln
formazione ricevita

Dispasiivi ol protesione jndividoalo:
Fornitura di indumenti per la protezione dal Treddo ¢ Mumidith, 11 datore di lavoro forisce, ai lavoralor csposti
alle vibrazioni, indumenti per la prolezionc dal freddo e dalivinidii,
Fornitura di dispositivi di smorzamento, I dalere di lavoro dota le macchine, che cspongono ai pii alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che ailenuano la vibrazione trasmessa ul corpo intero (picdi o parte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammaortizeanti, 11 datere di lavoro dota le macchine, che espongono al pin alt Hvelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano Ja vibrazione trasmessa al corpo inlero (piedi o parte seduta det
lavoralone).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Frescrizionl Eseculive;

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i disposilivi frenanti;  3) Disponi aftinché la visibilita del posto di guida sia oltimale; 4)
Contrells, proteggendoti adeguntnments, Pinlegrity dei componenti dell'impianto olcodinamico, prestando parlicolure
riguardo alle tubazioni Nessibili; 5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attaceo del marlello ¢ le connessioni delle
relative lubazioni dell'impianto oleodinamive; 6) Controlla § percorsi e le garee di manovra richicdendn, s& necessorio, la
predisposizione di adepuati ralfureamenti; 7) Mel cantiere provedi a velocili moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti;
in prossimith dei posli di lavoro procedi a passo d'womo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, sziona il girofaro; 9)
Centrolla che lunge § pereorsi carrahili del cantiere e, in puriicolare, nella 7ona di lavore non vi sia la presenza di
sottoscrvizi (cavi, tubazioni, ece. per il passaggio di gas, energin elelirica, acqua, fognature, linee telefoniche, cce.); 10)
Se devi offettuare manovre in spaed streiti o in condizioni di limitata visibilith, richicdi Fintervento di personale a lerra;
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2)

1) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o formarti in prossimita del bordo degli seavic 12) Valula, con il
preposto efo il datore di lavoro, la distanza cui collovarsi da strutture pericalunti o da demolire /o da superfici aventi
ineyria portanza;  13) Provvedioa delimitare il rapgio d'ovione del mezza;  14) Provvedi a delimitare Farea espnsi i
livello di rumorosild elevata; 15) Verifica che non vi siano lince clettriche interfirenti Farca di manoven del mezzn,
Durante 'uso: 1) Annuncia l'inivio delle manovre di scavo medinnte Fapposito scgnalatore acustico; 2) Sc il mezzo ne
& dotato, cstendi sempre 2li stubilizzatori prima di iniviare e operazioni di demalizione; 3) Durante il lavoro nottumo
utitizza pli apposili dispositivi di illuminazione; 4) Impedisei a chiungue di farsi trasportare o sollevare all'interno della
henna; 5) Evitu di trastare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di lavore ofo passapgio; 6)
Cura It strumentazione ed | comandi, mantencndoli sempre pulili ¢ privi di prasso, ece.; 7) Evila di caricare fa benna,
von materiale sfuse, olire il soo bordo; §) Duipme gli spostamenti tenere Paltrezeaturs di lavoro ad unn altecsa dal
terreno Lale di sssicurure una buona visibilii e stabilild; 9) Durante fe interrugioni momentanee del lavoro, abbassa a
terra Ta benns od aziona il dispositive di bloceo dei comandi;  10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
lumare cd accertati dell'assenen di Gamme libere in adiacenza del mezzo; 1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
utore di favoro, di malfiunsionamenti o pericoli che dovessero evideneiarsi durante il avoro,
Dopo 'use: 1) Accerdati di aver abbassato @ lerm la benna e di aver seienato i freno di stazionamento ed inscrito il
bloces dei comandi; 2) Effettua tulle le operazioni di revisione & munutenzione della macching seeondo quanto indicato
nel librello del mezzo ¢ sempre dopo esserli seecriato che | motori siane spenti © non riavvinbili di lerd accidentalmente,
Riferimeinti Normativi:

D.Los. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11T, Capo L; D.Lgs. 9 aprile 2008 n8, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
FPreseviziont Crgaiizzative:

Devona essere fomiti al lavaratore adegual dispositivi di protezione individuale: s) casco; b) copricapo; ¢} calzature di
sicurczza; ) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); ¢) otoprotelior; ) guanti; g) indumenti
protellivi {hutc).

Attrezzi utilizzatl dall'operatore:

a)

Attrezzi manuall;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, taali, abrasioni; Urti, colpl, impatti, compressioni.

Rullo compressore

Il rullo compressore & una macching, ulilizeala prevalentemente nei Invori stradali, costituita da un corpo semovente, la cui
lraslazione ¢ contempornen compallazione del terrenn o del mumle biluminoso, avviene mediante due o tre grandi cilindel metallici
(la cui rotezions permelle Favanzamento della macehing) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente {solo per compallazione di
terrena), Jolali di punte per un'azione a maggior profondith.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore rullo compressore”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omepeneo n. 144 del C.E.T. Lering
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascin di appartenenza, Sulla setlimana i maggiore csposizione & *Supcriore a 85 diB(A)™ sullaltivilh di tutto il
cantiers & "Superiore a 85 diy{A)",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sevveglianza Sanilavia:

Sorveglianza sanitaria per § bvoratori. 1 lavoralor] la cul esposizione o) rumore ceeede i valori superiori di azione
(1.ex = 83 JB(A) sono sottoposti alla sorveglianga sunitsria, La sorveglionea ¢ ellcivata dal medico compelente, con
adeguata motivazione ripartata nel documnento di valutazione dei rischi ¢ resa nota al rappresentanti per la sicurczza
di lavoratori in funzione della valulazione del rischio, L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disparee contenuli ¢ periodicita’ della sorveglianam diversi rispetto a quelli fomiti dal medico competente.
Infarmazione e Formanions:

Informazione e Formazione dei Faveratori. | lavoralori csposti a valor uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono inlummati ¢ formati in relazione gi rischi provenienti dall'esposigione al rumore, con parlicolare
rilerimento: &) alle misure adoftate volte # eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal fumore, incluse fe
circostanze in cui si applicano delle misure; b) all'entita’ & al significato dei valori limite i esposizione c dei valor di
azione, nonche’ o polengiall rischi associati; ¢) ai risulial delle valutazioni mistrazioni o calenli dei livelli i
esposizione; d) all'utilita’ per individusre & sugnalarc pli effetti negalivi dell'csposizione per la salule; ©) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglisnza sanitaria e all'obiellivo della stessa; €) alle
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&)
9)

circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto 8 ung sorveglisnza sanitaria e all'obietlive della slessa; D) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre gl minimo Pesposizione al mimorg;  g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individunle e alle relative indicazioni ¢ controindicazions sanitaric all'uso.

Misure lecniiche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare | rischi dal mmore alla forte o i rdurli @l minimo le
misure di prevenvions e prolezione ripuardanc: a) adewione di metodi i Javoro che implicans una minore
esposizione.al umore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettanno
il minor rumare possibile, inclisa Peventualith di rendere disponibili ai lnvorator sttrezzature di lavore conformi ai
requisiti di enl al tiolo 10, il cui obicllivo o cffette & di limitare T'esposizione al rumore; &) progellarione della
struttuen dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adepuata inlonmacione c formiazione sull"uwso correlle delle atirezsature di
lavoro in medo da ridurre al minimo Vesposizione sl mumore; ¢} adozione di misure teeniche per il contenimente del
rumorc frasmesso per via peres, quali schermature, imvolucri o rivestimenti realizzali con materiali fonaassorhenti efo
adozione di misure leeniche per il contenimento del rumore strulturale, quali sistemi di smoresmento o i iselamenlo;
Yy opporiuni programmi di manutenzione delle allrecealure ¢ macchine di lavoro, del lnogo di lavoro ¢ def sistemi =ul
posto di lavoro; g} riduzione del romors medianke una migliore rpanizeneions del lavoro attraverso Ta limitazione e
della durata e dell’intensith dell’esposizione ¢ "adezione di orari di lsvoro sppropriati, con sufficienti periodi di
riposo,
Lacali di riposo. Mel caso in cui, dala la nalura dellfattivity, 11 lavoratore benefici dellutilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore i Tavoro, il rumaore in questl Tocali ¢ ridolio a un livello compatibile con il lory
scapo e le boro condizioni di ulilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicasiong di un programma di misure tecniche
© orgunizeative volte a ridurre I'esposizione ul rumore, considerando in parlicolare le misure di prevenzione e
profczione sopra elencale.
Segnalazione ¢ delimitarione zone ad elevata rumorosita, | luoghi di lavero dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore &l di sopra dei valord superiori i nxione sone indicati da appositi sepnali. Detle arce sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse & linilato, ove ¢id sia leenicamente possibile e giuslifcalo dal rischio di csposizione

Dispositivi df profesione fndividualo:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale, Durante le segoenti allivild ¢ con le rispettive indicasioni in merilo
alla protezione dell*udilo i lavoratori sono forniti di specifici 131 dell udilo;
1) Lhilizen rulle compressore (B330), protezione dell'vdito Obbligatoria, DI dell®udito Generico (culfie o inscrti)
{valure di attenuazione 12 d13(A)).
Si prevede per i lavoraton adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del 1Lgs. 9
aprite 2008 n.81),
Scivalament, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Analizi delle altivitd ¢ dei tempi di esposizione con riledmento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del 11
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenza. Mano-lraceio (1HAV); "Non presente"; Corpo Intero (W) "Comprese ra 0,5 ¢ | mfs®".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sovveglianza Sanftaia:

Sorveglianza sanitarin per i lavoratori, | lavoratori esposti o livelli di vibrazioni supetiorn g valori dazione sono
sottopasti olln servegliunes sanitaria. La sorveglianza viene elfelivala periodicamente, di nerma ung volla Tanne o
von periodicita’ diversa decisa dal medico compelenle con adepuata motivarions riporigla nel documento di
vilutazione dei rischi e resa notn ai rappresentanti per la sicorezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio, L'organo di vigilanes, con provvedimento mativate, pud disporre contenuti c perindicita dells sorveglionz
diversi rispelto s guelli forniti dal medico competente.

Inforiasione e formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Melle allivila’ che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il dutore di lavore provvede a che i lvoratori reevano informazioni & una lomazione adeguata con
parlicofarc riguardo a: a) alle misure adollule volle a climinare o ridurre @l minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse Je circostanze in cul si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato del valori limite di
esposizions ¢ del valorl di azione, nonche' ai potenzinli rischi sssociati; ©) ai risultati delle valulazioni misurazioni o
caleoli dei livelli di csposizione; d) allutilith per individvare ¢ segnalare gli effelti negalivi dell'csposizione per la
salutc; ¢ alle circostanze nelle quali i lavoralor hanno diritto a una sorveglingzn sunitaria © all'ohicttivo della stessn:
£} alle procedure i lavore sicure per ridurre al minimo esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e conlroindicazione sanitaric alluso,
Formaxione e addestramento uso DPL 1l datore di lavoro assicurs una formazione adepuata e organizen, se
nccessario, uno specifico addestramenlo cirea l'uso corretto e Putilizzo pralico del DPL
Formazione specifica uso macchinafattrezzo. 11 dalore di lavoro, quando sono superali i valori dsazione, assicura
ung [urmazione adeguata ¢ organizza uno specilico addesiramento circa 'uso corrello € sicuro delle macchine ofo
alirezzature di lavaro, in modo da ridumre sl minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure toanichie e organizzative:

Misure generali, || datore di lavore eliming i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiari ai valari limite i esposizione, E' obbligo del datore di lavoro verilicare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni Irasmesse al sislema mane-braccio il valors di esposizione sia inferiore a 20 m/® e per le vibruzioni
Irsmnesse 4l corpo intero il valore di esposizione sin inleriore a 1,5 mis®

Acyuiste di nuove macching mohili. 1l datore di lavoro privilepis, all'alle dell'zcquisto di nuove macchine mobili,
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quelle che espongono a minorl Hvelli di vibrazioni. Inderagabile per A(8) > 1 mé2,
Adozione di metodi di lavoro. || datore i lavoro adotta i cicli Of lavoro che consentano di allernare perindi di
esposizione a vibrogions a periodi in cai il laveratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro sdolta un programma di msnulenzione repolare ¢ pericdico delle
techine mobili, can particolare riguardo alte sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automese.
Ultilizzo corvetto di macchine mobili. 1 lavoratori devono applicare le modalita coreetle Ji guida al fine di ridurre le
vihrazioni in conformitd alla formaeione reevata: ad esempiv: cvitare alte velocith in particolare su strade
accidenlale, postura di guida e corrella regolazione del sedile,
Pianificazione dei pereorsi di lavoro. || datore di lavoro pianifics, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno gecidentali; oppure, dove possibile, effethmare lavori 0 livellamento stradale,
Procedure di lyvore ed esercizi aila eolonna, | Fvoralor devane evitire ulterior Bttord di rischio per disturbi a
warico della colonna ed elfeiluare csercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavor in conformita alla
[urmazione ricevula,

Eispasitivi of protesione ndividuale:

Fornitura di indumenti per Ia protezione dal freddo e 'omidith. 11 datore di lavore fornisee, ai lavoratord cEpst
alle vibraziond, indumenti per la protezione dal freddo ¢ dallumiding,

Fornitura di dispositivi di smorzamento, || datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pin alti livelli di
vibrazione, di dispositivi i smorzamento che attenyano ba vibrazione trasmessa ul corpo intora (piedi o porle sedula
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l dstore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pin ali livelli di
vibrazione, di scdili ammortizeanti che sitenuann | vibrione trasmessa ol corpo inlero (picdi o parte sedula del
Favoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Rullo comprassore: misure proventive e protettive;
Prescrigiont Esoculive:

Frima dell'use: 1) Controlla llli i dispositivi i segnalazione (acustici e luminosi) ¢ i gruppi ottici Ji iluminazione; 2)
Controlla tulti i comandi ¢ i dispositivi frenanti; 3) Controlla, prolepgendoti adeguataments, Vintegrita dei componeni
dellimpianto oleodinamico, prestando particolare riguardo alle Wbazioni flessibili; 4) Controlla § pereorsi e le arce di
munovra richicdendo, se nevessurio, la predisposizions di adeguati rafforsamenti; 5) Nel eantiere provedi a velocita
moderata, nel rispelio dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo J'uomo; 7) Duarante gli
spostamenti del mezzo, aziona il pirofuro; 8) Controlla che lungo 1 percorsi carmabili del canticre ¢, in particolare, nella
zona i lavoro non vi sia la presenz di solloservizi (cavi, ubasiond, coe. per il passaggio i gas, cocraia eletivicn, acqus,
fognature, linee teleloniche, cec); 9) Se devi ellelvare manovre in spuzl tistretti o in condiziond di limitata vizihilith,
richiedi Iinlervento di personale a terrn; 10) Evita, sc non esplicilamente consentito, di tramsilare o fermart! in prossimiti
del boedo degli seavi.
Duranie use: 1) Annuncia linizio delle manovre mediante Papposito segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiungue
laccesso a berdo del mezzo;  3) Accertuli che i scrbatoi dell'nequa per il raffreddamento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti; 4) Vvila di surriscaldare eccessivamente i tamburi; 5) Durunte i rifornimenti, spegni il molore,
evita di fumare ed aecertali dell'assenza di famme libere in adiacenza del mezzo; 6) Informa tempestivamente il
preposto efa il dalore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dupa l'uso: 1) Posiziona il mevso nelle arce di sosta apposilamente predisposte, assicurandoti di aver inserite il bloceo
dei comandi ed il freno Ui slurionamento;  2) Bileilun lulle le apcrazioni di revisione ¢ mamitenziones della macchina
sevondo quanto indicato nel librelto del mezzo ¢ sempre doupo csserti accertato che i motori siano spenti & non riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore rullo compressore;
FPresczion! Organizzalive:

Dicvann essere fornili sl lavoratore adeguati dispusilivi di protezione individusle: a) casco: b) copricapo; ¢) calzature di
sieurevra; d) oloprotettori: ) guanti; §) indumenti protettivi (lute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

aj)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compression|.

Sonda di perforazione

Le sande di perforazione sona macehing ¢he vengono utilizzate nommlmentc per lesecuzions di perforazioni subwerticali ¢
suborizeontali, adottande, in reledone alle caratteristiche peologiche del terreno, sistemi a rotazione efo rotopereussions. |
companenti essenviali di una sonda idraulica sono: carro cingolato, gruppe masl, lesta di perforazions, gruppo di morse di
hlnceaggio o svilamento, gruppo matore, Le sonde possono essere distinte in funzione delle dimensioni ¢ delle potenye impicgale,
che pussono andare da valor inferiori & 20 KW (utilizzate per le perforazioni in ambienti chivsi di fdotte dimensioni come cunicoli,
garage, ece.), a T0-120 KW (impicgabili in gallerie stradali ¢ ferroviarie), olire 120 kKW (utilizzabili solo all'estema).
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolament];

Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore trivellatrce";

Analisi dei livelli di esposizions al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenen n. 265 del C.P.T. Torino
{Fondazioni speciali - Pali trivellati).

Fascia di apparienenza. Sulla sellimona di mageiore cspasizions & "Ugnale u 85 dBIAY"; sullattivitd di tuto i1 canliere
& "Uguale o 85 dI3(A)"

Misure Preventive e Protettive relative al rischin:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanilaria per i livoratori. Lu sorveglianza sanitaria & estesa ai lavorator cspostl a livelli superior ai
valori inferjori di azione (1ex = B0 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superion di agione (Lox <= 85 di(A)), su loro
richicsta ¢ qualora il medico compelente ne conferma Popportaniti,

frfarimasions e Formazionc:

Informazione e Formazione dei lavoratori, | lavoratori esposti a valor uguali o superiori ai valon inferion di
azione sano informali ¢ formati in relazione ai rschi provenienti dall'csposizione al rumore, con particolare
riferimento: u) alle misure adottate volte a eliminare o fdurre al minima il rischio derivanle dal rumore, incluse le
eircustanze in cui si applicans deite misurs; b) all'entits’ ¢ al sipnificate dei valori limite di csposizions e del valor di
azione, nonche' ai polensdili rischi associati; ¢) ai risultati delle valulazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; J) all'ulilita’ per individuare e sepnalare gli cllclti nepativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
vircostanze nelle quali § lavorator hanno diritle a una sorveglianza sanitarin ¢ all'obicliive della stessa: &) alle
circostanze nelle quali i lavoralorl lwnne diftto a wna sorvegliaman samitaria o all'obicttive della stessa; ) alle
procedure di luvore sivure per ridurre-al minimo Vesposizions al umore; ) all'uso corretio dei dispositivi di
protezivne individuale ¢ alle relative indicarsioni ¢ conlreindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzalive:

Misure di prevensione ¢ protegione. Al line di climinarc i rischi dal romore alla fonte o di dderli al minimo Je
misure di prevenzione e profesions riguardano; u) adezione di metodi i lavore che implicann una minore
esposizione al rimore; b seellu di allreezature di lavorn adeguate, tenulo conto del lavoro da svolgere, che emslluno
il minor rumore possibile, inclusa Feventualitd di rendere disponibili ai lavorator attrezvature Jdi Tovore conformit &
reguisili di cui al titolo 11 0l cui obietlive o elletlo & di Hmitare lesposizions o] rumore; ©) progettazione della
struttura dei Inoghi & dei posii di lavero; d) adeguata informazione e formueione sull'vso corretto defle atirezsature Ji
tavoro in modo du ridurre al minima P'esposizione al mimore; ¢) sdordione di misure tecniche per il conlenimento del
rumgre lrasmesso per via acrea, guali schermature, involucr o rivestimenti realizeati con maleriali fonoassorbenti efo
adozionc di misure tecniche per il conlenimento del ramore stratturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento:
£} opporiuni programnd Ji manutenzione delle attrezeature @ mucchine di lavoro, del luoga di lavoro ¢ dei sistemi sul
posto di lavorw; g) riduzionc del rumore mediante una migliore orpanizzazione del lavoro wllraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell*intensitd dell*esposizione ¢ "adozione di orari di lavoro appropriali, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di ripose, Nel caso in cui, data la natura dellattivits, il lavoratore benelici dell'ulilizeo di locali di riposo
messa 2 disposizione dal datore i lavore, 1l romore in questi locali € ridotto a un lvello compatibile con il loro
scopa ¢ le laro condizioni di ulilizzo,
Programma di misure teeniche e organizzative. Eluborazione od applicazione i un programma di misure teeniche
¢ organizeaalive volic a ridarre l'esposizions al rumore, considerando in panticolare le misure di prevenzione ¢
protezione sopra elencate,

Pispasitivi ai protezione rdividiale:

Vst dlei Dispositivi di protezione individuale. Durante le segnenti aliivild ¢ con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell®udito i lavorston svno Tomiti di specifici 101 det wdito:

1) Utilizzo trivella (B664), protedone delludito Ohbligatorin, DP1 dell'udito Generico (cuffie o nserli) (valore di
attenunzione 12 dB{A)).

51 prevede per 1 laveratord adegonte sddestraniento sull'uso ded dispositivi delludite (arl, 77 comma 5 del .03 9
aprile 2008 n.41).

B) Scivolamenti, cadute a livello;
8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
10} Vibrazioni per "Operatore trivellatrice”;

Analisi delle attivith e dei lempi di esposizione con riferimento alla Schedu di Gruppo Omogenea n. 265 del C.P.T,
Tarino (Fondasoni speciali - Pali trivellati): a) stilizeo trivellatrice per 65%.

Fascia di appartenenza. Muno-Braceio (HAV): "MNon preseate”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 mfs™,
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitavia;

Sorvegliane sanitaria per i lavoratori. [ lavoratord esposti a livelli di vibeazioni superion zi valori dazione sono
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softopostl afla sorveglianza sanitaria, Lo sorveglinnes viene cffcttuata perfodicamente, di norma una volta Fanno o
con pericdicily” diverss deciss dul medico competente con adepuata motivivsiong riporlats nel documento di
valulazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicuresean Jdei lavoratod in funzione della valutazione del
rischin. | 'organo di vigilanea, con provvedimento molivale, pud disporre contenuti ¢ periodicita della sorveplianea
diversi rispetio aoguelli lomili dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita® che comportang ung esposizione o rischi derivand da
vibraeioni, il datore di lavoro provvede 2 che i lavoratori ricevano informazioni € una formazione sdezusla con
puarlicolare rgusrde a: a) alle misure adottate volle a eliminere o fdurme 4l minimo il rschio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicono delle misere; b) all'entite’ ¢ al significato dei valodi limite di
esposizione e dei valori i nzione, nonche’ ai polenzisli rischi associati; ¢ al risuliati defle valutsedoni misurasioni o
coleoli dei livelli di esposizione; d) all'otilith per individuare e segnaltare gli effelii negalivi dell'esposizione per [a
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori havoo difitie o una sorveglinnes sanifaria c all'obicttiva della stessa;
f) alle procedure di livore sicurs per ridurre al minime U'esposizione alle vibrazioni; g) all'vao corretto dei dispositivi
i protessione individuale ¢ alls relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'wso.
Formazione ¢ addestramento wso DPL 1 dalere di lavore sssicura una formazione adepuata e organizea, se
ncccssario, uno specifico addestramento civea Muso correlle ¢ Pulilizzo pratice dei DIPL
Formazione specifica uso macchinafattrereo, | datore di favoro, quando sone superali 1 valon d'szfone, assieura
v [ormezione adegusta ¢ orpanizza uno specifico addestramento circa Tuso corretlo ¢ sicuro delle muacchine ofo
altrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimao Ia loro esposizions a vibrazioni meceaniche.

Misure tecniche e arganizzative:

Misure generali. |1 datore di lavore eliming i rischi alla fonte o 1 riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori af valori limite di esposizione. 13 obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistenn mano-braceio il valore di esposizione sia inferiore 2 20 més® & per te vibrivioni
trasmesse ol corpo intero 1] valore di esposizione sia inferiore a 1,5 mis®
Acquiste di nuove maechine mobili. 11 dutore di lavore privilegia, all'atto dellacquisto di nioove macching mobili,
guelle che espanpong & mingri Tivelli di vibrogiond, Inderogabile per A(8) = 1 m/s%
Adozione di metodi di tavoro, Il datore di favorn adotts 7 cicli &i lavoro che consentano di altemare periodi di
csposizionc a vibrazione a perindi in cui il lavoratore non sin esposto p vibragione,
Manutenzione macchine mobili. I dulore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolire e pericdico delle
msaceline mobill, con parlicolare dgusrde alle sospensiond, ai scdili cd al posto di guida degli automesz,
Utilizeo corretto oi mavchine mobili. | lvoraton devone applicare s modalild corrette di goida al fine di vidoree le
vibrazioni- in conformitd alla formazione ricevuln; nd esempio: evilare alte velocith in particolare sy strade
accidentate, postura Jdi guida ¢ comeltn repelazdone del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoroe. 1 dotore di lavore pianilics, laddove possibile, | percorsi di lavoro secglicndn
quetli meno accidentali; oppure, dove possibile, effetiuare Javord di lvellumento stradale.
Procedure di lavora ed escrcizi alla colomng, | lavoratori devono evitare ullerioni fatlord i fschio per disturbi a
carivd dells colonna ed effelivare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di Tovoro in conformila alla
formazione ricovata.

Espositivi af protezione individuale:

Fornilura di indumenti per Ia protezione dal freddo e 'umidith. I datore di lavoro fornisce, ai lavoratori csposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddoe e dall'windditi.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di favoro dota le macchine, che espongoeno @i pin alld Hvelli di
vibruzione, di dispositivi di smorzamente che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intere (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pit alti Livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzsnti che attenuzno la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parie sedula del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Sonda di perforazione: misure preventive e protettive;
Prescriziani Escecitive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione {acustici e luminosi) ¢  gruppi ollici di illuminazione; 2)
Controlla tutti @ comandi e § dispositivi frenanti; 3) Disponi allinché la visibilitd del posto di puida sia ottimale; 4)
Assicurati dell'elliciensa del sistemu di sggancio della trivells; 5) Verifica che siano correttamente disposte tille le
profezioni da organi in movimento (lamburo di sollevamento, ecc.);  6) Durante gli spostamenti del meezo, seziona il
girofaro; 7) Stabilizza il mezzo utilizzando pli appositi stabilizntor] &, ove necessario, provvedi ad amplisme l'sppoggio
con basi dotate adegiain resistenya;  8) Controfla i percorsi ¢ le wree di manovra richiedendo, se necessario, la
predisposizions di adeguali ralloreaments; 9) Provvedi a delimitare 'arca csposta a livello di romorositd elevata; 100
Werilica ¢he non vi siano linee eleliriche inlerferenti 'area di manovra del mezzo.

Duranie 'vso: 1) Provvedi a delimitare Parea circostante la trivelly; 2) Prima di qualsiasi spostamento della macchina,
assicurali che Pallresentura di perforpciong si lrovi nella posizione di rposo; 3) Nel caso di perforazions di un terreno ad
elevato contenuto di silice o che produca elevala polverositd, assicurati dell'cefficicnza del sistema di abbattimento delle
pulveri originslesi dulla perforazione (a schiuma, a acqua, cce)) o del sistema di captazions, aspimcione ed sbballimento
delle stesse; 4) Informa lempeslivamente il preposto oo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessern evidensiars] durante il lavoro.

Dopo P'wso: 1) Posiziona il merzo nelle aree di sosia apposiiamenie predisposte, assicurandoli di aver posizionato
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Pattreszo in posizione di riposo e di aver inserito il Dlocco dei comandi e il Treno di stezionemento; 2) Eifetion tutte le
operazioni di revisione e manntenzione della macchina secondo gquanto indicato nel Hibrello del meveo e sempre dopa
gsserli accerfulo che D molor siane spenli ¢ non rayviabill da lerd aceidentalmento.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs, 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, allegato 6.
2} DPIL: operatore sonda di perforazione;
Proscrizioni Organizeative:
Devono essere fornitl al lavorslore adegoati disposilivi di protezione individoale: a) caseo; b)) calzsture di sicurczs; ©)
maschere {s¢ presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); ) otoprotettori; ¢) gouanti; ) indumenti protettivi (tutc).

Attrezzi utilizzati dall'operatore;

a)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasionl; Urt, colpl, impatti, compressionl,
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA
|

Gruppo elellrogens
Trancig-piegaferr

Vibratore elettrico per calcestruzzo

| MACCHINA

Autcbetoniera
[Autogrl
Dumper
Escavalore

'Pa!a meccanica
|Rullo compressore
|Sonda di perforagdons

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Lavorazioni Efn':is:ljg{i]

|Getto di calcestruzzo; Getto di caloestruzzo. B0

Posa armature. 722
Getto di calcestruzzo; Getto di caloestruzeo, £1.0
| i i
| Lavoraions =
| Getto di calcestruzzo; Getto di calcestruzzo. [ 831

Posa in opera tirante ed inkezione. . Bl.6
Trasporto e stoccaggio tomena i risulka. 86.0
| Trasparto e stoccagaio terreno di rsulta; Posa dreno e tubo fessurato nello|
{scavo; Riemplmento scavo con sabbia; Posa argilla per chiusura scavo, BO.9
ETI'HSfJUI‘lU & stoccangio terreno di risulta, 84.6
éPusa argifla per chiusura scavn., : BA.3
Trivellazione pozzi; Posa gabbie; Perforazione. . 5.1
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Sant'Arcangelo Trimonte, 28/07/2010
il Tecnico
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